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Gap P6i Niém Vinh Dy: Cdp Song Sinh Dwoc Vinh Danh La Thi Khoa va A Khoa tai
Stephenson High School

C3p chi em song sinh Aissa va Carissa Swope ludn thir thach 1an nhau dé tré thanh phién ban tét nhat ctia chinh
minh, d3c biét 1a trong hoc tap. Hai em d3 d&t muc tiéu ndm trong top 10% cuia I&p tot nghiép. Khong nhirng dat
duwoc muc tiéu do, ma su cham chi va thanh tich hoc tap cha cadp song sinh nay da gitip cac em gianh hai vi tri
cao nhat trong 1&p tét nghiép ndm 2025 cla Stephenson High School.

Carissa duoc vinh danh 13 thd khoa, vwgt qua “chi” Aissa — ngudi duoc chon lam a@ khoa cha 1&p. Aissa ra doi
trwdc em gai bon phut. Cip song sinh nay ludn cé tinh canh tranh va theo dudi sy xuat sac, vi vay khong cé gi
ngac nhién khi cdc em la hai hoc sinh dirng dau 16p.

“Chang em luén canh tranh v&i nhau, nén day giéng nhu mét cudc dua 1én dinh cao — nhung khéng phai vj tri
th& nhat hay th hai, chi la top 10% cla |&p”, Carissa chia sé. “Gi&r ddy, em duoc dirng canh chi minh va c3 hai
déu cé co hdi doc bai phét biéu. Pay la mot phudc lanh va em that su rat hdo hae.”

“Pay qua that |a mot hanh trinh dai”, Aissa néi. “Ching em ludn muén cho moi ngudi thay rang minh cé thé lam
dugc moi th hodc minh théng minh, va em cam thay c6 thé moi ngudi da dénh gid thap ching em vi cha me
ching em. Viéc dugc cdng nhan nhu thé nay that sy rat tuyét”.

Hanh trinh tré thanh thd khoa va 4 khoa cla cdp song sinh 17 tudi khdng hé dé dang. Cha me cac em bj khiém
thinh va hai cé gai phai chiu trach nhiém dadm bdo cha me cé thé giao tiép ré rang véi nhitng ngudi bén ngoai.
Doi khi, khéng cé théng dich vién trong cac budi hop gitta phu huynh-gido vién, chinh cadc em d3 phai théng dich
cho cha me. Khi cdc em con nhé va tham gia ban nhac va cau lac bo hop xwéng, cha me van dén tng hd, du biét
rang ho khong thé nghe thay 4m nhac.

“Chang em luén biét on ho vi d3 dén cac budi bidu dién”, Carissa ndi. “Ho da lam gidng nhu bat ky phu huynh
cd thinh gidc binh thuwong ndo sé [am. Em cdm thay [thanh cong cla ching em] chirng minh cho moi ngudi rang
chi vi ho bi diéc khéng cé nghia 13 ho khéng thé nudi day nhitng dira con théng minh va thanh cong”.

DU gdp phai nhitng khé khidn nhd, hai chi em van tim dugc cach dé thuc ddy nhau tré nén tét hon ca trong va
ngoai |&p hoc. Cac em dit muc tiéu cung nhau phan dau, tham chi doi khi khdng nhan ra rang minh dang truyén
déng lwc cho nhau.

“Chdng em luén thuc day nhau trd nén t6t hon”, Aissa chia sé. “Néu khéng c6 em 3y la chj em song sinh, cé |&
em d3 khong thé trd thanh & khoa. Khi em khéng muén lam bai, [Carissa] s& nhin em nhu thé em bj dién va ndi:
‘Y chi 1a gi vay? Chi phai lam bai nay day.’ Va em s& kiéu: ‘Théi duoc roi” Vay nén, em ay chic chin 13 nguoi
truyén dong lwc l&n nhat cho em, ngay ca khi thinh thodng khéng muén gitip em cho I3m”.

“Em con khdng biét chj 8y cdm thay vy, bdi vi chi 8y cling ludn 1 ngudi truyén déng luwc cho em”, Carissa néi.

Hai chi em d3 canh tranh d&n mirc cha me phai dam bao rang cac em hoc & céc I6p khac nhau thdi hoc tiéu hoc.
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“Du khéng phai ltic ndo ching em ciing cé bai tap giéng nhau, ching em déu biét rang bat ké gido vién 13 ai,
minh déu mudn dat diém A tuyét d&i”, Carissa noi.

Khi dén tudi dugc chon 1&p, ca hai d3 ding ky cung cdc moén hoc dé gitt nhau ludn trong tdm thé thirc tinh va ho
tro 1an nhau. Cac em dy dinh s& cling theo hoc tai cing trwdng dai hoc, Emory University. Carissa du dinh hoc
chuyén nganh than kinh hoc va sinh hoc hanh vi dé trd thanh béc sty hoc gia dinh, con Aissa s& hoc nganh sinh
hoc dé trd thanh bac si gdy mé. Cha me d3 truyén cdm hirng cho Carissa theo hoc nganh y hoc gia dinh, vai hy
vong mot ngay nao dé cé thé mé phong khdm riéng.

“Em luén muén ma& phong kham riéng va dam bao né cé tinh ti€p can cao, vi cha me em thudng phai cho lau &
cac budi khdm bénh hodc khéng cé thdng dich vién, va phai viét ra nhitng théng tin y té€ quan trong”, Carissa chia
sé. “Vivay, em ludn mudn phong kham cia minh c6 théng dich vién va céc diéu kién phu hgp cho nhitng nguoi
khuyét tat hoac néi ngdn ngit khac.”

DU tuwong lai cé ra sao, Aissa va Carissa sé ludn sat canh bén nhau trong hanh trinh sau khi tot nghiép.

“Khi c6 mot ngudi chi em song sinh, ban luén cé ai d6 dé dua vao, bat ké chuyén gi xay ra”, Carissa néi. “Khi gép
khoé khan hodc cudc s6ng cd thir thach, ching em cé thé khdc cing nhau va vuot qua cung nhau”.

“Ludn cé ai d6é dé cung thao luan y twdng, va tim ra lwa chon dung dan, con dwdng ding dan cho ca hai”, Aissa
chia sé.
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