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सवेाको मन: सामाजिक कारय्करत्ा Tera Reid वरष्को उतक्षृट्  

शकैष्िक सहायता पसेाकरम्ी II को रपूमा समम्ानित हनुभुएको छ । 
 

Eagle Woods Academy की सामाजिक कार्यकर्ता Tera Reid मा सधै ंसेवाको मन रहेको छ । 25 वर्षदेखि, उहाँले सीमान्तकृतहरूलाई 

सहयोग गर्ने र सकारात्मक समाधानहरू खोज् ने काम गर्नुभएको छ । सेवा प्रदान गर्ने उहाँको प्रतिबद्धताका कारण उहाँ DeKalb 

County School District (DCSD) को 2024–2025 को वर्षको उत्कृष्ट शैक्षिक सहायता पेसाकर्मी II को रूपमा घोषणा हुनुभएको 

छ । गत नोभेम्बरमा डिस्ट्रिक्टको 11 औं वार्षिक शैक्षिक उत्कृष्टता एकेडेमी पुरस्कार समारोह मा उहाँलाई सम्मान गरिएको थियो । 

 

“डिस्ट्रिक्टको वर्षको उत्कृष्ट शैक्षिक सहायता पेसाकर्मी II को रूपमा चिनिन पाउनु ठूलो सम्मान हो,’ Ms. Reid ले भन् नुभयो । “यस 

क्षेत्रमा म धेरै योग्य र सम्मानित सहकर्मीहरूले घेरिएको छु, र मलाई विजेताको रूपमा चुनिनु मेरो व्यावसायिक यात्राको उपलब्धि 

जस्तो लाग्छ ।” 

 

सुश्री Reid ले विद्यालय, सामाजिक सेवा, बाल न्याय, एचआईभी/एड्स सचेतना, मानसिक स्वास्थ्य र यौन शोषणमा परेका 

बालबालिकाहरूलाई सेवा दिने विभिन्न संस्थाहरूमा सामाजिक कार्यकर्ताको रूपमा काम गर्नुभएको छ । "जसलाई धेरै दिइन्छ, उसले धेरै 

गर्नुपर्छ” भन् ने भनाइ उहाँले मनमा राख् नुभएको छ, र यसल ेउनको पेसालाई मार्गदर्शन गरेको छ।" 

 

“म धनी परिवारबाट आएकी थिइनँ, तर मेरो परिवार र समुदायल ेदिएको राम्रो वातावरण र धेरै अवसरहरूले मलाई आशीर्वाद दिएको 

थियो,” सुश्री Reid ले भन् नुभयो । “जब मैले थाहा पाएँ कि ती अवसरहरू सबैल ेपाउँदैनन्, विशेष गरी कमजोरहरूले, तब अरूलाई आफ्नो 

क्षमता अनुसार सफलतामा पुग् न सहयोग गर्ने इच्छा जाग्यो ।” 

 

सुश्री Reid ले 2023 देखि DCSD र Eagle Woods Academy मा काम गर्नुभएको छ । उहाँ Eagle Woods Academy लाई माया 

गर्नुहुन्छ र आफ्नो दैनिक कर्तव्यको हिस्सा नरहेका आश्चर्यहरू र चुनौतीहरू सामना गर्न मन पराउनुहुन्छ । उहाँले भन् नुभयो, 

‘सामाजिक कार्यकर्ता बन् नुको सबैभन्दा ठूलो सन्तुष्टि भनेको कसैको जीवनमा, अलिकति भए पनि, राम्रो परिवर्तन ल्याउन सकेको 

ज्ञान हो । 

 

“हाम्रा विद्यार्थीहरूले प्रायः यस्तो पीडा र मानसिक स्वास्थ्य समस्याहरू झेल्नुपरेको छ जुन धेरैले कल्पना पनि गर्न सक्दैनन्,” उहाँले 

भन् नुभयो । “मेरा विद्यार्थीहरू र उनीहरूका परिवारसँग बलियो सम्बन्ध बनाउनु र उनीहरूलाई यी चुनौतीहरू पार गर्न सहयोग गर्दा 

मलाई आनन्द मिल्छ । 

 

कामको जटिल प्रकृति र उनीहरूल ेसेवा प्रदान गर्ने मानिसहरूको बारेमा विचार गर्दा सामाजिक कार्य एक चुनौतीपूर्ण पेसा बन् न सक्छ 

। उहाँले आफ्नो पेसामा तत्कालमा कुनै सफलता नदेख ेपनि, सुश्री Reid ले कसैको जीवनमा सकारात्मक प्रभाव पार्ने र परिवर्तन 

ल्याउने अवसरको कारण आफ्नो कामलाई फलदायी मान् नुहुन्छ । 

 

“आफूले गरेको प्रयासको फल सधैं नदेखे पनि, मलाई विश्वास छ कि मैले दिएका केही हौसलाका शब्दहरू वा सिकाएका सीपहरूले कुनै दिन 

विद्यार्थीहरूको जीवनमा राम्रो प्रभाव पार्नेछ,’ उहाँले भन् नुभयो । “अन्त्यमा, मेरो विरासत ‘सुश्री रिडल ेमलाई यो सिकाउनुभयो’ 

भन्ने वाक्यांशमा समेटिएको होस् भन्ने मेरो आकांक्षा छ ।” 
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