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পেরাপকারী: সমাজকম� Tera Reid বষ র্েসরা িশ�াগত  
সহায়তা েপশাদার II িহসােব �ীকৃিত েপেয়েছ 

 
Eagle Woods Academy-এর সমাজকম� Tera Reid সব র্দা পেরাপকারী। ২৫ বছর ধের, িতিন �াি�ক মানুষেদর 
জন্য ইিতবাচক সমাধান খুেঁজ েবর করেত এবং সাহায্য করার জন্য কাজ কের আসেছন। তার এই 
পেরাপকারী �ণই তােক DeKalb County School District (DCSD) 2024–2025 এর বষ র্েসরা িশ�াগত সহায়তা 
েপশাদার II িহসােব �ীকৃত এেন িদেয়েছ। Ms. Reid-েক গত নেভ�ের িডি�ে�র 11তম বািষ র্ক অ্যাকােডিম 
অফ এড� েকশনাল এ��েল� অ্যাওয়াডর্স গালায় এই �ীকৃিত েদওয়া হেয়েছ। 
 
"িডি�ে�র বষ র্েসরা িশ�াগত সহায়তা েপশাদার II িহেসেব �ীকৃিত পাওয়াটা আমার জন্য অেনক স�ােনর," 
Ms. Reid বেলেছন। "এই ে�ে�র অসংখ্য েযাগ্য এবং স�ািনত সহকম� আমার পােশ রেয়েছ এবং িবজয়ী 
িহেসেব িনব র্ািচত হওয়া আমার েপশাদার যা�ার চূড়া� পিরণিতর মেতা।" 
 
Ms. Reid �ুল, সমাজেসবা, িকেশার-িকেশারীেদর জন্য ন্যায়িবচার, এইচআইিভ/এইডস সেচতনতা, মানিসক 
�া�্য এবং েযৗন িনয র্াতেনর িশকার হওয়া িশ�েদর জন্য পিরেষবা �দানকারী িবিভ� সং�ায় সমাজকম� 
িহেসেব কাজ কেরেছন। "যােক অেনক িকছ�  েদওয়া হয়, তার অেনক িকছ�  �েয়াজন" এই উ���টই 
কম র্জীবেন তােক পথ�দশ র্ক কের ত� েলেছ। 
 
"যিদও আিম েকােনা িবেশষ সুিবধা�া� পিরবার েথেক আিসিন, তবওু আিম পিরচরয র্ার পিরেবশ এবং আমার 
পিরবার ও কিমউিন�টর �ারা �দ� অসংখ্য সুেযােগর আশীব র্াদ েপেয়িছ," Ms. Reid বেলেছন। "যখন আিম 
বুঝেত পারলাম েয সকেলর জন্য, িবেশষ কের সবেচেয় ঝঁুিকপূণ র্েদর জন্য একই সেুযাগ েদওয়া হয় না, তখন 
অন্যেদরেক তােদর পূণ র্ স�াবনায় েপৗ�ছােত সাহায্য করার জন্য িনেজেক উৎসগ র্ করার ই�া আমার েজেগ 
ওেঠ।" 
 
Ms. Reid 2013 সাল েথেক DCSD এবং Eagle Woods Academy-েত কাজ কেরেছন। িতিন Eagle Woods 
Academy-েত তার কম র্সং�ান িনেয় আন��ত এবং সমস্যা েমাকােবলায় তার কতর্ব্য পালন কেরন। িতিন 
বেলেছন, একজন সমাজকম� হওয়ার সবেচেয় ফল�স ূিদক হল, িতিন েয �ান অজর্ন কেরেছন, তা িতিন 
অন্যেদর জীবন উ�ত করার ে�ে� অবদান েরেখেছন, এমনিক সামান্য হেলও। 
 
"আমােদর িশ�াথ�রা �ায়শই অেনক ঘাত-�িতঘাত এবং মানিসক �া�্য সমস্যায় স�ুখীন হয় এবং 
েবিশরভােগর পে�ই তা েবাঝা ক�ঠন," িতিন বেলেছন। "আমার িশ�াথ�েদর এবং তােদর পিরবােরর সােথ 
দৃঢ় স�কর্ গেড় েতালা এবং এই চ্যােল��িল কা�টেয় উঠেত তােদর সহায়তা করা আমােক আন� েদয়।" 
 
কােজর জ�টল �কৃিত এবং তারা েয সকল মানুেষর েসবা কের তােদরেক িবেবচনা করেল সমাজেসবা 
চ্যােল��ং েপশা হেত পাের। যিদও িতিন তার কম র্জীবেন তাৎ�িণক সাফল্য বুঝেত পােরন পান না, তবওু 
Ms. Reid তার কাজেক ফল�স ূবেল মেন কেরন কারণ এ�ট পিরবতর্ন আনার এবং কােরা উপর ইিতবাচক 
�ভাব েফলার সুেযাগ কের েদয়। 
 
"যিদও আিম আমার �েচ�ার ফলাফল ধারাবািহকভােব �ত্য� না কির, তবওু আিম এই িব�ােস িব�াসী েয, 
অবেশেষ, আমার ভাগ করা িকছ�  উৎসাহমূলক কথা বা আিম েয দ�তা �দান কেরিছ তা আমার িশ�াথ�েদর 
মেন অনুরিণত হেব এবং তােদর জীবেন ইিতবাচক অবদান রাখেব," িতিন বেলেছন। "অবেশেষ, আিম চাই 
আমার উ�রািধকার এইভােবই এিগেয় যাক" Ms. Reid আমােক এ�ট িশিখেয়েছ। 
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