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  ADAPTED SPORTS PHENOMد تیرو خنډونو لرې کول ھغھ داسې چې د
 العاده ستوری څنګھ خپل ھدفونھ ترلاسھ کوي او نورو تھ ھڅونھ ورکويدا فوق 

، چې لھ  Najeeد خنډونو پر وړاندې د بریالیتوب مفھوم لھ سره تعریفوي.    Najee Smothersکلنۍ کې    17یوازې  پھ  
سپاینا بیفیډا ناروغۍ سره زیږٻدلی، پرتھ لھ دې چې د لارې خنډونھ یې مخھ ونیسي، تل ھوډمن و چې خپل خوبونھ پھ حقیقت  
بدل کړي. نھ د ھغھ حالت او نھ ھم د نھھ کلنۍ پھ عمر کې د پښې د لاندې برخې د پرې کولو پرٻکړې ھغھ لھ دې نھ منع 

 و داسې سفر چې ھغھ تھ یې پھ ټولھ نړۍ کې شھرت او ستاینې راوړي.ی—کړ چې تر ټولو غوره ورزشکار شي

  Atlantaویلچیر باسکټبال ټیم تر ټولو غوره غړی دی، پھ    DeKalb Silver Streaksچې د    Najeeدې تٻر اکتوبر کې  
پھ عمومي    Georgiaکې د    ) جایزوASPIREبرنامو پھ تفریحي او تعلیمي (  Adapted Sportsد  کې د شپږم کلنیو  

برنامو   Adapted Sportsجایزې چې د امریکا د    ASPIREلیګ کې د "تر ټولو ارزښتمن لوبغاړی" انعام ورکړل شو.  
) لخوا یې کوربھ توب شوی و، ھغھ اشخاص او تنظیمونھ پھ رسمیت پیژني چې پھ ټول ھیواد کې پھ  AAASPانجمن (

adapted sports  .کې مھمې مرستې کوي 

Najee   وویل چې "د دې جایزې ګټلو ډیر ښھ احساس وکړ ځکھ چې د واقعیت لھ مخې ما داسې احساس کاوه چې زه د
] پھ حقیقت کې AAASPھرچا لخوا لیدل کیږم." "د دې انعام ترلاسھ کول زما لپاره خورا مھم و، ځکھ چې دا ښیي چې [

 پاملرنھ کوي او دوی پوھیږي چې زه څھ کولی شم." څومره 

نارینھ ورزشکار د کال   ASPIREم کال د  2023استعداد وپٻژندل شو. تٻر کال ھغھ د    Najeeدا لومړی ځل نھ دی چې د  
 لپاره ترلاسھ کړه.  AdaptED Sports Leagueجایزه د 

د ھغھ د ورزشي سفر پیل پھ شپږ کلنۍ کې ھغھ وخت وشو کلھ چې یو کس د ھغھ حیرانوونکې چټکتیا ولیدلھ او ھغھ وھڅاوه 
کاونټي ښوونځي ولسوالۍ    DeKalbدا ټیم د  ویلچیر باسکټبال ټیم سره یوځای شي.   DeKalb Silver Streaksترڅو د  

 برنامې برخھ ده.   adapted sportsد 

 ھغھ وویل: "ھمدا ډول مې پیل وکړ او لھ ھغھ وخت راھیسې ورسره مینھ لرم." 

Delton Schoates    چې دSilver Streaks    ،مشر روزونکی دیNajee   یې د یو انرجي لرونکي ماشوم پھ توګھ یاد
 کړ کوم چې سمدستي د دې لوبې سره مینھ پیدا کړه.

وویل چې زیاتره ټیمونھ چې موږ ورسره لوبھ   Coach Schoatesھغھ د دې ټیم برخھ کٻدو سره مینھ درلوده. روزونکي  
وکړه، د دې ښکلي کوچني ماشوم سره یې مینھ پیدا شوه چې پھ میدان کې پورتھ او ښکتھ کیده." "ځینې وختونھ بھ یې خپلھ 

 جرسي مخ پھ څټ اغوستھ او دا د ھغھ سوداګریزه نښھ شوه." 

 د زده کړې او رھبرۍ کولو وړتیا وستایلھ.  Najeeد   Everette Schoatesمرستیال روزونکي 

د یوه   Najeeھغھ وویل: "ھغھ تل د زده کړې لیوالتیا درلوده او داسې ھیڅ شی نھ و چې ھغھ بھ یې د کولو ھڅھ نھ کولھ." " 
لوبغاړي پھ توګھ پرمختګ کړی دی. ھغھ کولی شي ټیم تھ روزنھ ورکړي، د ټیم د غونډې مدیریت وکړي، د -روزونکي

 لوبو پھ جریان کې د وقفو غوښتنھ وکړي، د لوبې تخنیکونھ وپٻژني او د ھرې لوبې شرایط وپیژني." 

کلھ چې د نھھ کلنۍ پھ عمر کې د ھغھ پھ چپھ پښھ کې د سوځیدنې لھ املھ رامنځتھ شوی زخم میکروبي شو چې د ھغھ د پښې  
دا ونھ منلھ ترڅو دا خنډ دی ورو کړي. پرځای یې خپلو ورزشي    Najeeد نیمایي لاندې برخې د پرې کیدو لامل وګرځید،  



PASHTO 

ھڅو تھ پراختیا ورکړه چې د څو لوبو د ورزشکار جوړیدو پھ توګھ پھ ویلچیر باسکټبال، ویل چیر فوټبال، ویل چیر ھینډبال 
 او ویل چیر ټریک او فیلډ کې برخھ اخلي. 

پھ ویل چیر ھینډبال کې د ھغھ استثنایی فعالیت د امریکا د متحده ایالاتو د ملي ویلچیر ھینډبال ټیم پام ځانتھ راوګرځولو.  
Najee    کسانو پھ نوملړ کې ځای ترلاسھ کړ چې د ټیم تر ټولو ځوان    10تھ د آزموینې لپاره بلنھ ورکړل شوه او ھغھ د

) د  IHFنړیوال ھینډبال فدراسیون ( لوبغاړی وګرځٻد. د سپتمبر پھ میاشت کې ھغھ لھ دې ټیم سره مصر تھ سفر وکړ ترڅو د  
چې دا  —او لوبډلھ یې د سپینو زرو لھ تمغې سره ھٻواد تھ راستانھ شول Najeeکې ګډون وکړي. وٻلچر ھینډبال نړیوالو سیالیو

 د ملي ټیم لپاره لومړې تمغھ وه.

ھغھ وویل چې "کلھ چې زه پھ لوبھ کې پھ فعالھ توګھ دخیل نھ وم نو ما پھ ریښتیا سره لھ خپل ټیم سره د مرستې او د چکچکو 
 لھ لارې د ھغوی لھ ستاینې څخھ خوند واخیست." 

Najee  چې دGwinnett County   پھGrayson High School   کې یو کشر زده کوونکی دی، پلان لري چې کالج
د   ھغھ  وساتي.  دوامداره  مسلک  ورزشي  خپل  او  شي  لاړ  د    Auburnتھ  د   Alabamaپوھنتون،  او   پوھنتون 

Wisconsin-Whitewater    پوھنتون پھ اړه فکر کوي. ھغھ لھ کالج څخھ وروستھ ھیلھ لري چې د متحده ایالاتو د نارینھ
 وو د ویلچیر باسکټبال ټیم لپاره ھڅھ وکړي او د ملي ھینډبال ټیم لپاره لوبې تھ دوام ورکړي. 

Najee .ھیلھ لري چې د ھغھ بریاوې نورو خلکو تھ چې لھ ورتھ ننګونو سره مخ دي الھام ورکړي 

مھ  ھیڅکلھ  او  وکړئ  "ھڅھ  کولی."  نشئ  څھ  تاسو  ووایی چې  تھ  تاسو  مھ ورکوئ چې  اجازه  تھ  "ھیچا  وویل چې  ھغھ 
 تسلیمیږئ."

بلکې نور خلک ھم  —نھ یوازې تیر خنډونھ لھ منځھ وړي  Najee Smothersد خپل استثنایی عزم او روحیې سره،  
 ھڅوي ترڅو ورتھ کار وکړي او دا ثابتوي چې ھر ھدف یا ھیلھ ترلاسھ کیدی شي. 

xxx 
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