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Lakeside တီီၤထီက ၠိဖၠိလၢအကဲပ ှၤဂဲှၤလ  ိာ်လၢ တၢ်ပ ာ်ပနီ ာ်တၢ်ကူတၢ်သၠိိးတၢ်ဘ ၢ ကဲထီ ာ်ဝဲ ကီၢ်စဲ ာ် ပ ီၤဟ  ာ်ကူ ာ်ဟ  ာ်ဖိးတၢ် 
 
 
ဖဲ 2024-2025 ကီ ိၣ်စဲ ိၣ် က  ဖ တၢ်ဟ့ ိၣ်က  ိၣ်ဟ့ ိၣ်ဖး ကမ ံးတ  ိၣ် (State Student Advisory Council) မၤတၢ်ထ  ိၣ်လ  ိၣ်အ  ိၣ်သက းသး အဆ ကတ ၢ် တဘ ီဖဲ 
လါန  ိၣ်ဝ့ဘ  ိၣ်အပ ူၤန  ့ၣ်, Lakeside တီူၤထီက  ဖ  Anna Katz ကမ့ၢ်စ့ၢ်ကီးဝဲ ပ ူၤဟ့ ိၣ်ထီ ိၣ်တၢ်ထ  ိၣ်အက ါတဂူၤလ  အကမူၤတၢ်ဆီတလဲလၢ Georgia 
အတၢ်က  ိၣ်ဘ ိၣ်က  ိၣ်သ့ဆ ညါအဂီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ. အဝဲမ ့ၢ်က  ဖ  74 ဂူၤအက ါ တဂၤလ  ဘ ိၣ်တၢ် ဃုထၢထီ ိၣ် အီူၤလ  ကီၢ်စဲ ိၣ် ဒီတဘ့ ိၣ်ညါအပ ူၤခီဖ   ကီၢ်စဲ ိၣ်က   
ပ ူၤနဲ ိၣ်တၢ်အခ  ိၣ် Richard Woods, ဒ ံး Anna ကကဲနၢ့် ခ  ိၣ်စးလၢ က  ့ၣ်ကံးကရၢ အပ ူၤတမ့ၢ်ထဲလ  အဝဲအက  အဂီၢ်ဘ ိၣ်ဒ ံး ကမ့ၢ်ဃု ိၣ်စ့ၢ်ကီးဝဲလၢ 
DeKalb ခီထ  ိၣ် က  ကီၢ်ရ ့ိၣ်ဟီ ိၣ်ကဝီူၤ (DCSD) ဒီဘ့ ိၣ်ညါအဂ ့ၢ် လ  တန  ိၣ်အ ူၤအပ ူၤန ့ိၣ်လီူၤ. 
 
ဖဲ Anna သ  ့ၣ်ညါဝဲ တ့ၢ်ဟ  ့ၣ်လ ၤအ ၤမူဒါန  ့ၣ် တဲဝဲလၢ, “ယသ  ိၣ်ပ ၢ်သးဝးဒ  ိၣ်မးန ့ိၣ်လီူၤ”. တဲစ ့ၢ်က ံးဝဲလၢ, “တဘ  ဃ  ယစးထီ ိၣ် ဆ ကမ  ိၣ် 
ဘ ိၣ်ဃးတၢ်ဂ့ၢ်တဖ ိၣ် လ ယကဘ ိၣ်တဲဖ ါထီ ိၣ်အီူၤ ဖဲတၢ်ထ  ိၣ်လ  ိၣ်အ  ိၣ်ဖ   ိၣ်သက းတဖ ိၣ်အပူၤန ့ိၣ်လီူၤ.” 
 
Anna အတၢ်သ  ိၣ်ပ ၢ်သးဝးဘ ိၣ်ထ ဲ တၢ်ကတ ူၤတဲန ့ၢ်ခဲံးတၢ်အခီ ိၣ်ထ းခီ ိၣ်ဘ စးထီ ိၣ်ဖဲ အဝဲမူၤလ တၢ်ခ န  ိၣ်တန  ိၣ် ဖဲအဝဲဟ့ ိၣ်ထီ ိၣ်ဝဲ တၢ်ခီဆ  ဘ ိၣ်ထ ဲ DCSD 
တၢ်ပ ိၣ်ပနီ ိၣ်တၢ်က တၢ်သ းတ့ၢ်ဘ ၢ ဖီလ စ  ိၣ်အခါန ့ိၣ်လီူၤ. လ တၢ်သ့ ိၣ်ညါပ ိၣ်ပနီ ိၣ်ဝဲလ  တၢ်သ  ့ၣ်တၢ်သီလ  အအ  ိၣ်တ့ၢ်လ  တဖ ိၣ် တဒ ံးနဲ ့ၣ်ဝဲ ခ့ခါဆ ကတီၢ် 
ပ ူၤတဝ အတၢ်ထ  ိၣ်တၢ်ပ ိၣ်သးတဖ ိၣ်အဃ , အဝဲအတ့ၢ်ပ ့ၣ်ဖ ါထ  ့ၣ် တ့ၢ်ထ  ့ၣ်အ ၤ ဒုးကဲထီ ိၣ်ဝဲ ခီ ိၣ်ခါလ  ကီၢ်ရ ့ိၣ်ကက ၢ်ကဒါက့ူၤဝဲ ဖီလစ  ိၣ် ဒိၣ်သ း 
ကပ ိၣ်ကဲက  ဖ တဂူၤဘ ိၣ်တဂူၤ အနီၢ်ကစၢ်တၢ်ပ ့ၣ်သံး ဒီးတကတီၢ်ဃီ ရဲ ိၣ်သဲကတီူၤဝဲ တ့ၢ်ပည  ့ၣ်လၢ တ့ၢ်အ  ့ၣ်ဘ  ့ၣ်အ  ့ၣ်ည အ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဆ ံးပၢၤအဂ ့ၢ်န ့ိၣ်လီူၤ. 
 
Anna စ းဝဲလၢ, “တၢ်လဲူၤခီဖ  တခါအ ူၤ ဒုးသ့ ိၣ်ညါယူၤလ  မ ့ၢ်တၢ်နု ိၣ်လီူၤမူၤနၢ့်ဝဲ တၢ်မူၤတၢ်ဆ တဲ ိၣ်တဖ ိၣ်အဃ  တၢ်ကဲထီ ိၣ်လ  ိၣ်ထီ ိၣ် 
ဟဲအ  ိၣ်ထီ ိၣ်ဝဲသ ဒိၣ်လဲ ိၣ်န ့ိၣ်လီူၤ”. “နမၤတ့ၢ်တဲန ့ၢ်ခဲံးတ့ၢ်လၢ တ့ၢ်ဆ တလဲအဂ ့ၢ် ကသ ည  ဖဲနမူၤတၢ်ဆဲးက  းလ ူၤလ ူၤဒီး ပ ူၤလ အကဘ ိၣ် န ့ိၣ်လီူၤ. 
ဖ ါလၢတၢ်ဟဲမူၤသက းတၢ်ဒီး က  ဖ တၢ်ဟ့ ိၣ်က  ိၣ်ဟ့ ိၣ်ဖး ကမ းတ  ိၣ် (Student Advisory Council) မ ့ၢ်တၢ်ခ ဲးတၢ်ယ ိၣ် အလ အပ ဲူၤ တခါလ  
တၢ်ကကဲနၢ့်ခ  ိၣ်စးလ  က  ဖ တဖ ိၣ်အဂီၢ် လ ကီၢ်စဲ ိၣ်အပတီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ.” 
 
ပ ူၤနဲ ိၣ်တၢ်အခ  ိၣ် Woods ပ ိၣ်ဖ ါထီ ိၣ် အတၢ်သ  ိၣ်ဆ  ိၣ်သးဂဲူၤလ  ကမ းတ  ိၣ်ကရ ဖ အသီတဖ ိၣ်အဂီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ. 
 
ပ ူၤနဲ ိၣ်တၢ်အခ  ိၣ် Woods စ းဝဲ, “ခ  ိၣ်နၢ်သးစၢ်သ့ ိၣ်တဖ ိၣ်အ ူၤ မ့ၢ်ခ  ိၣ်စးလ  Georgia ခါဆ ညါအဂီၢ်ဒီး အဝဲသ့ ိၣ်အကလုၢ်သ့ ိၣ်တဖ ိၣ်န ့ိၣ် 
မ့ၢ်တၢ်အရဒ့  ိၣ်မးဖဲလ  ပမူၤတၢ်ဆီတလဲဘ ိၣ်ထ ဲ ပကီၢ်စဲ ိၣ်အတၢ်က  ိၣ်ဘ ိၣ်က  ိၣ်သ့ဆ ညါအဂီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ”. “ယမ ့ၢ်လ့ၢ်လ  ယကနၢ်ဟ ဘ ိၣ် အဝဲသ့ ိၣ် 
အတၢ်ဆ ကမ  ိၣ်, အတၢ်သ့ ိၣ်ညါနၢ်ပ ၢ်ဒီး အတၢ်ထ  ိၣ်သ့ ိၣ်တဖ ိၣ် ဒိၣ်ပမ့ၢ် ပ ူၤမူၤသက းတၢ်လ  ကမူၤလီူၤတ ၢ်ဝဲ က  ဖ  က းဂူၤဒဲး အ  ိၣ်ဒီး တၢ်ခ ဲးတၢ်ယ ိၣ်ဒီး 
ကဖ  းစ ဝဲအဂီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ.” 
 
ကီ ိၣ်စဲ ိၣ် က  ဖ တၢ်ဟ့ ိၣ်က  ိၣ်ဟ့ ိၣ်ဖး ကမ းတ  ိၣ် (Student Advisory Council) န  ့ၣ်, ဘ ိၣ်တၢ်ဒုးအ  ိၣ်ထီ ိၣ်အီူၤလ  Georgia တၢ်က  ိၣ်ဘ ိၣ်က  ိၣ်သ့ ဝဲူၤက  ူၤ 
(Georgia Department of Education), လၢအဒ ံးပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် က  ဖ တဖ ိၣ် လၢကမၤသက ံးတ့ၢ်ဘ ့ၣ်ထ ဲ တၢ်ဒုးအ  ိၣ်ထီ ိၣ် ဖီလစ  ိၣ်တဖ ိၣ်န ့ိၣ်လီူၤ. ကမ းတ  ိၣ် 
မူၤလီူၤတ ၢ်ဝဲဒ ိၣ်လ  တၢ်က  ိၣ်ဘ ိၣ်က  ိၣ်သ့ ဖီလစ  ိၣ်တဖ ိၣ် ခီဆ အဝဲသ့ ိၣ် အတၢ်လဲူၤခီဖ   တဖ ိၣ် ခီဖ   တၢ်မူၤဃ ဖ ံးဝဲ 
က  ဖ လ အအ  ိၣ်ဒီးတၢ်လီူၤဆီတသ့ ိၣ်တဖ ိၣ်လ ကီၢ်စဲ ိၣ်ဒီဘ့ ိၣ်အပ ူၤန ့ိၣ်လီူၤ. ကရ ဖ သ့ ိၣ်တဖ ိၣ်အ ူၤ ဘ ိၣ်တၢ် ဃုထ  အီူၤခီဖ  လၢ အဝဲသ့ ိၣ် အတၢ်ကဲခ  ိၣ်ကဲနၢ်, 
တၢ်ဟ့ ိၣ်တၢ်မူၤစ ူၤလ ပ ူၤတဝ အပ ူၤဒီး အဝဲသ့ ိၣ်အတၢ်မူၤလ မူၤဒ း တၢ်ဖ  းစ တဖ ိၣ် အဃ န ့ိၣ်လီူၤ. 
 
ကမ းတ  ိၣ်တဖုအ ူၤ ကကဲဝဲ တၢ်ဆဲးက  းဆဲးက  လ  က  ဖ တဖ ိၣ်ဒီး ကီၢ်စဲ ိၣ် တၢ်က  ိၣ်ဘ ိၣ်က  ိၣ်သ့ ပ ူၤဘ ိၣ်မ ဘ ိၣ်ဒါတဖ ိၣ် အဘ  ိၣ်စ ူၤန ့ိၣ်လီူၤ. 
လ ဒီတန  ိၣ်ညါအတီၢ်ပ ူၤ ကရ ဖ တဖ ိၣ် ကဒုးပ ိၣ်ဖ ါထီ ိၣ်အဝဲသ့ ိၣ် အတၢ်သ့ ိၣ်ညါနၢ်ပ ၢ်ဘ ိၣ်ထ ဲ ကီၢ်စဲ ိၣ် ဖီလစ  ိၣ်တဖ ိၣ်, ကတ ူၤသက း တၢ်ဂ့ၢ် ဘ ိၣ်ထ ဲ 
တၢ်က  ိၣ်ဘ ိၣ်က  ိၣ်သ့တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်က  ူၤလ  အကါဒ  ိၣ်သ့ ိၣ်တဖ ိၣ်, ကဲခ  ိၣ်စးလ အဝဲသ့ ိၣ်အက  တဖ ိၣ်အဂီၢ် ဒီး နု ိၣ်လီူၤမူၤသက းတၢ်လ  
ပ ူၤတဝ တၢ်ဟ့ ိၣ်တၢ်မူၤစ ူၤ တၢ်ရဲ ိၣ်တၢ်က ဲူၤတဖ ိၣ်လ  Georgia ဒီဘ့ ိၣ်ညါအပ ူၤန ့ိၣ်လီူၤ. 
 
ဒိၣ်အမ့ၢ်ဝဲခ  ိၣ်စးထဲတဂူၤဧ ူၤလ  DCSD ဒီး ပ ူၤစ ူၤအက ါတဂူၤလ  Atlanta အဝ့ၢ်ပ ူၤအသ ံး, Anna သ့ ိၣ်ညါဝဲလၢ အဝဲကဲန ့ၢ်ခၢ ့ၣ်စံး လၢ 
က  ဖ တဖ ိၣ်လၢအ  ့ၣ်ဒ ံးတ့ၢ်လီူၤဆီတဒ းသ းလ  ိၣ်အသးအဂ ့ၢ်အဃ အဝဲဘ ိၣ်ကဲန ့ၢ်ဝဲခ  ိၣ်စးဒီးအတၢ်ပ ိၣ်လီူၤအသးလ  ကမူၤဒ  ိၣ်ထီ ိၣ်ဝဲ တၢ်ကလုၢ် ဘ ိၣ်ထ ဲ 
တၢ်ထ  ိၣ်လ  အတက ီၢ်လဲၢ်သ့ ိၣ်တဖ ိၣ်အ ူၤအဂီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ. 
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အဝဲစ းဝဲ, “ယမ့ၢ်ဝဲက  ဖ မု ိၣ်တဂူၤဒ ံး မ ့ၢ်စ ့ၢ်က ံးပ ၤယူၤဒၤဖ တဂၤအဃ , ယနီူၤဟ့ ိၣ်လီူၤဝဲ တၢ်လဲၤခ ဖ  တဖ ိၣ်အ ူၤသ့ဝဲန ့ိၣ်လီူၤ”. “ဘ ိၣ်ဆ ိၣ် ယ 
သ့ ိၣ်ညါပ ိၣ်ပနီ ိၣ်လ  ယတနၢ်ပ ၢ်တၢ်လဲူၤခီဖ  လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤဘ ိၣ်ဃး ပ ူၤလီူၤစဲူၤလီူၤသ ဲ ိၣ်လ စပ့ ိၣ်, ပ ူၤသ ဖ းဖ  မ့တမ့ၢ် က  ဖ ပ  ိၣ်ခ ါတဖ ိၣ်အဂီၢ် ဘ ိၣ်န ့ိၣ်လီူၤ. 
တၢ်အ ူၤမ့ၢ်တၢ်တူၤတၢ်တခါလ ယဂီၢ် လၢ ယကဒ ကန ့ၣ်တၢ်ဂ့ူၤဂ့ူၤအဂီၢ်ဒီး စ  ိၣ်ဃီူၤအဝဲသ့ ိၣ် အတၢ်ဘ ိၣ်ယ  ိၣ်သ့ ိၣ်တဖ ိၣ် ဆ တၢ်မဲ ိၣ်ညါဖဲ 
ပမူၤတၢ်အ  ိၣ်ဖ   ိၣ်တဖ ိၣ်အခါန ့ိၣ်လီူၤ.”  
 
တၢ်ဂ့ၢ်အခ  ိၣ်သ့ ိၣ်ခဲလ  ိၣ်အက ါတခါလ  Anna တ  ိၣ်ပ ိၣ်ဝဲလ  ကတဲသက းမ့ၢ်ဝဲ တၢ်ဖီ ိၣ်ဃ းတၢ်သ  ိၣ်တၢ်သီ တထဲသ းတုူၤသ းဝဲလ  က  တဖ ိၣ် အပ ူၤန ့ိၣ်လီူၤ. 
ဒိၣ်အမ့ၢ်ဝဲ က  ဖ လ  အဆဲးလီူၤမ ူၤလ တၢ်မူၤလ ခ ခါဖဲ Georgia Tech အသ း အဝဲနု ိၣ်ဃုသ့ ိၣ်ညါမူၤလ အါထီ ိၣ်ဘ ိၣ်ဃး တၢ်ဂ့ၢ် တခါအ ူၤ ခီဖ   ကမ  ၢ်ဖီလစ  ိၣ် 
တၢ်မူၤလ တၢ်တ  ိၣ်က ဲူၤလ  အမၤလ တ့ၢ်လၢအ  ့ၣ်ဒ ံးတ့ၢ်ပည  ့ၣ်ဘ ိၣ်ဃး က  အတၢ်ဖီ ိၣ်ဃ းတၢ်သ  ိၣ်တၢ်သီ တၢ်လီူၤဆီလ  ပဒ  ိၣ်က  တဖ ိၣ်လ အအ  ိၣ်လ  
Atlanta အပ ူၤန ့ိၣ်လီူၤ. လ တၢ်မူၤသက းတၢ်ဒီး က  ကမ းတ  ိၣ်မ ၢ်ပ ၢ်ကရ ဖ တဖ ိၣ်, အဝဲမူၤ တၢ်ဃ ထ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါလၢ မ ့ၢ်ပ ူၤသ ဖ းက  ဖ တဖ ိၣ် 
ဘ ိၣ်တၢ်ဖီ ိၣ်ဃ းအ ၤလၢတ့ၢ်သ  ့ၣ်တ့ၢ်သ  အါဒ  ိၣ် လ အတထဲသ းတုူၤသ းဖဲ တၢ်မ့ၢ် ထ  ိၣ်သတတီူၤ ဝဲဒီး အဝဲသ့ ိၣ်အသက းပ ူၤဝါဖ းက  ဖ တဖ ိၣ် 
ဒိၣ်လဲ ိၣ်အဖ ခ  ့ၣ်န ့ိၣ်လီူၤ. 
 
Anna စ းဝဲ “တၢ်ဂ့ၢ်တ တခါလ  ယအဲ ိၣ်ဒ းမူၤသက းတၢ်ဒီး ကမ းတ  ိၣ်မ့ၢ်ဝဲ တၢ်ကမူၤစ ူၤလီူၤဝဲ တၢ်ဖီ ိၣ်ဃ းတၢ်သ  ိၣ်တၢ်သီ လၢအတ ထဲသ း 
တုူၤသ းဒိၣ်အ ူၤတဖ ိၣ်ဒိၣ်လဲ ိၣ်ဒီး မူၤလီူၤတ ၢ်ဝဲလ  က  ဖ က းဂူၤဒဲး ကဆဲံးထ  ့ၣ်က  န ့ိၣ်လီူၤ”. “ဒီး တဲသက းတၢ်ဂ့ၢ်ဘ ိၣ်ဃး တၢ်ဟးထီ ိၣ် က  အပတီၢ် လ  
အဟဲကဲထီ ိၣ်အသးခီဖ   က  တၢ်ဖီ ိၣ်ဃ းတၢ်သ  ိၣ်တၢ်သီအဃ န ့ိၣ်လီူၤ.” 
 
အဝဲအတၢ်မူၤဘ ိၣ်ထ ဲတၢ်တဲနၢ့်ခဲံးတၢ်တကးဘ ိၣ်အမဲ ိၣ်ညါ Anna မ့ၢ်စ့ၢ်ကီးဝဲ ခ  ိၣ်နၢ် လ အဟ းဂဲူၤဝဲထီဘ လ  အကစၢ်ဒ ိၣ်ဝဲ အက   အ တဝ အပ ူၤန ့ိၣ်လီူၤ. 
အဝဲကဲစ့ၢ်ကီးဝဲ ကရ ခ  ိၣ်လ  ပ ူၤယူၤဒၤက  ဖ တၢ်စ ဖ   ိၣ်ကရ  (Jewish Student Union) ဒီး ကရ ခ  ိၣ်သဃဲၤလ  တ့ၢ်မၤလ တ့ၢ်စ  ့ၣ်ည  ့ၣ်ဒ ကန ့ၣ်တ့ၢ် (Mock 
Trial) ကရ ၢ်န ့ိၣ်လီူၤ. ဒ့ၣ်အဝဲအသ  ိၣ်အ  ိၣ်သးအ  ိၣ်လ  ကကဲထီ ိၣ်ဘ ိၣ်ဝဲ ပီၢ်ရီလ  ထ ဖ ကီၢ်ဖ  ခ ဲးယ ိၣ် တဂူၤအဂီၢ်အသ း, အဝဲထ  ိၣ်ဝဲအမ အဒါလၢ ကမ းတ  ိၣ်မ့ၢ်ဝဲ 
ခီ ိၣ်ခါအခီ ိၣ်ထ းတပတီၢ်လ  ကကဲထီ ိၣ်ဝဲ ပ ူၤတဝ အတၢ် ဆီတလဲလ  အတက ီၢ်လဲၢ်ထီ ိၣ်ဝဲအဂီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ. 
 
အဝဲစ းဝဲ, “ယက ၢ်လၢ်လ ဆ ညါ ယကကဲန ့ၢ်ခ  ိၣ်စးလ  DeKalb က  ဖ ခဲလ  ိၣ်တဖ ိၣ်အဂီၢ်န ့ိၣ်လီူၤ”. “ယမုၢ်လၢ်လ  ယကမၤတ့ၢ်ဆ တလဲ လၢပကမၤန ့ၢ် 
တၢ်စ  ိၣ်ညီ ိၣ်တီဒီး ဒုးအ  ိၣ်ထီ ိၣ်ဝဲ တၢ်ဆီတလဲအဂ့ူၤသ့ ိၣ်တဖ ိၣ်လ  အကကဲဘ  းပဝဲက းဂူၤန ့ိၣ်လီူၤ.” 
 

XXX 


