
HINDI 

15 नवंबर 2024 

बाधाओ ंको पार कर आग ेबढऩा, इस सपुरसट्ार खले पर्तिभा की सफलता और 

पर्रेणा का मलू ह।ै 

केवल 17 वर्ष की आयु मंे, Najee Smothers चुनौतियों पर विजय प्राप्त करन ेके अर्थ को नया आयाम दे रहे हंै। 

Najee, जो जन्म से ही स्पाइना बिफिडा से पीड़ित हंै, ने हमेशा अपन ेसपनों को साकार करन ेका संकल्प लिया है, चाहे 

उनके मार्ग मंे कितनी भी बाधाएं क्यों न आएं। न उनकी बीमारी और न ही नौ वरष् की उम्र मंे परै का कट जाना, उन्हंे 

श्रेष्ठ एथलीट बनने से रोक सका - यह एक ऐसी यात्रा है जिसन ेउन्हंे विश्वभर मंे सम्मान और प्रशंसा दिलाई। 

गत अक्टूबर मंे, DeKalb सिल्वर स्ट्रीक्स व्हीलचेयर बास्केटबॉल टीम के पर्तिष्ठित सदस्य, Najee को Atlanta 

मंे आयोजित छठ े वार्षिक एडाप्टेड स्पोर्ट्स प्रोग्राम्स इन रिक्रिएशन एंड एजुकेशन (ASPIRE) अवारड््स मंे 

Georgia के सर्वश्रषे्ठ मूल्यवान खिलाड़ी के रूप मंे सम्मानित किया गया। American Association of Adapted 

Sports Programs, Inc. (AAASP) द्वारा दिए जाने वाले ASPIRE पुरस्कार, अनुकूलित खेलों मंे उलल्ेखनीय 

योगदान करने वाल ेव्यक्तियों और संस्थाओं को पूर ेदेश मंे सम्मानित करत ेहंै। 

Najee ने कहा, "पुरस्कार जीतन ेका अनुभव बहुत सुखद था, क्योंकि मुझे वास्तव मंे ऐसा महसूस हुआ कि हर कोई मेरी 

ओर देख रहा है।" "यह पुरस्कार प्रापत् करना मेरे लिए बहुत महत्वपूर्ण है क्योंकि यह दरश्ाता है कि [AAASP] सच 

मंे कितनी परवाह करता है और उन्हंे पता है कि मंै क्या करन ेमंे सक्षम हँू।" 

यह पहली बार नहीं है जब Najee की प्रतिभा को पहचाना गया है। पिछले साल, उन्हंे AdaptED स्पोर्ट्स लीग के 

लिए 2023 ASPIRE पुरषु एथलीट ऑफ़ द ईयर का पुरस्कार मिला था। 

उनका एथलेटिक सफर छह वर्ष की आयु मंे आरंभ हुआ, जब उनकी असाधारण गति को पहचानते हुए किसी ने उनहंे् 

DeKalb सिल्वर स्ट्रीक्स व्हीलचेयर बास्केटबॉल टीम मंे शामिल होन ेका सुझाव दिया। यह टीम DeKalb काउंटी 

स्कूल डिस्ट्रिक्ट के अनुकूलित खेल कार्यक्रम का हिस्सा है। 

उन्होंने कहा, "इसी तरह मंैने शुरुआत की और तब से मुझे यह बहुत पसंद है।" 

सिल्वर स्ट्रीक्स के मुख्य कोच Delton Schoates, Najee को एक जीवंत युवा खिलाड़ी के रूप मंे याद करते हंै, जिन्हंे 

खेल के प्रति तरुंत प्यार हो गया था। 

“उन्हंे टीम का हिस्सा बनना बहुत पसंद था। कोच Schoates न ेकहा, "जिन टीमों के साथ हमन ेखेला, उनमंे से कई टीमों 

को उस प्यार ेछोटे बच्चे के पर्ति स्नेह हो गया, जो कोर्ट मंे इधर-उधर दौडत़ा रहता था।" "कभी-कभी वह अपनी जर्सी 

उल्टी पहन लतेे थ ेऔर यह एक तरह से उनका ट्रेडमार्क बन गया।" 

सहायक कोच Everette Schoates ने Najee की सीखने और नेततृ्व करने की क्षमता की प्रशंसा की। 
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उन्होंने कहा, "उनमंे हमेशा सीखने की इच्छा थी और ऐसा कुछ भी नहीं था जिसे करन ेकी वह कोशिश नहीं करत ेथे।" 

"Najee एक खिलाड़ी-कोच के रूप मंे विकसित हो गए हंै। वह टीम को प्रशिक्षित कर सकते हंै, टीम के सदस्यों की टीम 

का प्रबंधन कर सकत ेहंै, टाइमआउट बुला सकते हंै, खेल को जान सकते हंै तथा पर्त्येक खेल के नियमों को जान सकते 

हंै।” 

नौ वर्ष की उम्र मंे जब उनके बाएं पैर मंे जलन और संक्रमण हुआ, जिसके परिणामस्वरूप उनके परै का निचला हिस्सा 

काटना पड़ा, तब भी Najee ने इसे अपन ेजीवन की बाधा नहीं बनन ेदिया। इसके बजाय, उन्होंने अपनी एथलेटिक 

गतिविधियों का विस्तार किया और व्हीलचेयर बास्केटबॉल, व्हीलचेयर फ़ुटबॉल, व्हीलचेयर हंैडबॉल और व्हीलचेयर 

ट्रैक और फ़ील्ड मंे भाग लेन ेवाले एक मल्टी-स्पोर्ट एथलीट बन गए। 

व्हीलचेयर हंैडबॉल मंे उनके असाधारण प्रदर्शन ने USA की राष्ट्रीय व्हीलचेयर हंैडबॉल टीम का ध्यान आकर्षित 

किया। परीक्षण के लिए आमंतर्ित किये जाने पर, Najee को 10 सदस्यीय टीम मंे शामिल किया गया और वह टीम मंे 

सबसे युवा खिलाड़ी बन गये। सितंबर मंे, वह अंतर्राष्ट्रीय हंैडबॉल महासंघ (IHF) व्हीलचेयर हंैडबॉल विश्व चंैपियनशिप मंे 

प्रतिस्पर्धा करने के लिए टीम के साथ मिस्र गए। Najee और उनकी टीम रजत पदक के साथ लौटी, जो राष्ट्रीय टीम 

के लिए एक ऐतिहासिक उपलब्धि थी। 

उन्होंने कहा, "मैदान पर रहत ेहुए मुझे अपनी टीम की सहायता करना और उनके उत्साह को बढ़ाना बहुत पसंद आया।" 

Gwinnett काउंटी के Grayson हाई स्कूल मंे जूनियर छात्र Najee की योजना कॉलेज जाने और अपना एथलेटिक 

कैरियर जारी रखन ेकी है। वह Auburn विश्वविद्यालय, Alabama विश्वविद्यालय और Wisconsin-Whitewater 

विश्वविद्यालय मंे जान ेपर विचार कर रहे हंै। कॉलेज के बाद, वह अमेरिकी पुरुष व्हीलचेयर बास्केटबॉल टीम मंे शामिल 

होने और राष्ट्रीय हंैडबॉल टीम के लिए खेलना चाहत ेहंै। 

Najee को उम्मीद है कि उनकी उपलब्धियां समान चुनौतियों का सामना कर रहे अन्य लोगों को प्ररेित करेंगी। 

उन्होंने कहा, "किसी को यह मत कहन ेदीजिए कि आप कुछ नहीं कर सकते।" “कोशिश करो और हार मत मानो।” 

असाधारण दृढ़ संकल्प और उत्साह के साथ, Najee Smothers न केवल बाधाओं को पार कर रहे हंै - वे दूसरों को भी 

ऐसा करन ेके लिए प्ररेित कर रहे हंै, और यह साबित कर रहे हंै कि कोई भी सपना पहंुच से बाहर नहीं है। 

xxx 

https://www.dekalbschoolsga.org/athletics/2024/10/29/smothers-helps-usa-wheelchair-handball-team-to-silver-medal/

