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ဝတ္္ ာားဆငယ္ငမ္ႈ္ ညာ္းမ်ဥာ္းႏွင့္ပတသ္က၍္ တ ိုကပ္ပြဲဝငသ္အူျဖ္မ္ွ ျပညန္ယအ္ၾကေံပားတ္ဥ္ဥား 
ျဖ္လ္ာခြဲသ့ည့္ Lakeside High အထကတ္နာ္းေက်ာငာ္း ္ဥနဥယာတ္ဥ္ဥား 

 
 
2024-2025 ခိုနွ္္အတပက္န ိုင္ငံေတာ္ ေက်ာင္ားသာား အၾကံေပားေကာင္ ဥ္ (State Student Advisory 
Council)သည ္ ၎၏ ပထမဆံိုားအၾက မ္ အ္ည္ားအေဝားအာား န ိုဝင္ဘာလ ၌ က်င္ားပရာတပင္ Lakeside 
အထက္တန္ားေက်ာင္ား၏ ္ဥနဥယာျဖ္္သူ Anna Katz သည္လည္ား Georgia ၏ အနာဂါတ္ပညာေရားအာား 
ပံိုေဖာ္ရန္ အသံလႊင့္တင္အၾကံျပဳၾကသူမ်ာားအၾကာား ပါဝင္မည္ျဖ္္သည္။  ျပည္နယ္္ာသင္ေက်ာင္ား 
ၾကဥားၾကပ္သူဌာနမွ ား Richard Woods မွေရပားခ်ယ္ခြဲ့ေသာ ျပည္နယ္တ္္ဝွမ္ားရွ  ေက်ာင္ားသာား 74 ဥဥားထြဲမွ 
တ္္ဥဥားအျဖ္္ေရပားခ်ယ္ခံခြဲ့ရေသာ Anna သည္ သူမ၏ေက်ာင္ားအတပက္သာမက DeKalb County ေက်ာင္ားခရ ိုင္ 
(DCSD) တ္္ခိုလံိုားက ိုပါ ယခိုနွ္္ ေကာင္ ဥ္တပင္ က ိုယ္္ာားျပဳသပာားမည္ ျဖ္္သည္။  
 
သူမ၏ ္ည္ားေဝားပပြဲရက္ခ် န္ားအေၾကာင္ား သ ရွ ခြဲ့ရပံိုက ို ျပန္ေျပာင္ား္ဥ္ား္ာားရင္ားျဖင့္ Anna မွ “ကပ်န္မ အရမ္ား 
္ တ္လႈပ္ရွာားခြဲ့ရပါတယ္၊” ဟို မွတ္ခ်က္ျပဳခြဲ့သည္။ “ကၽပန္မ ခ်က္ခ်င္ားဆ ိုသလ ိုပြဲ အ္ည္ားအေဝားေတပမွာ ကပ်န္မ 
တင္ျပခ်င္တြဲ့ အေၾကာင္ားအရာေတပက ို ္တင္ ္ဥ္ား္ာားခြဲ့ပါတယ္။” 
 
အၾကံျပဳလႈပ္ရွာားေဆာင္ရပက္မႈမ်ာားႏွင့္္ပ္လ်ဥ္ား၍ Anna ၏ ္ တ္အာားထက္သန္မႈသည္ ္င္္္္ သူမ၏ 
ဒိုတ ယႏွ္္အတပင္ား DCSD ၏ ဝတ္္ာားဆင္ယင္မႈ္ည္ားမ်ဥ္ား မူဝါဒႏွင့္ပတ္သက္၍ သူမ၏ တံို႔ျပန္မွတ္ခ်က္မ်ာား 
ေပားအပ္ခြဲ့္ဥ္ကတည္ားက အျမ္္တပယ္ခြဲ့ျခင္ား ျဖ္္သည္။  လက္ရွ ္ည္ားမ်ဥ္ား္ည္ားကမ္ားမ်ာားသည္ ေခတ္မဥေသာ 
လူ႕အဖပြဲ႕အ္ည္ား္ံႏႈန္ားမ်ာားက ို ထင္ဟပ္ျခင္ား မရွ ေၾကာင္ား၊ ေက်ာင္ားသူ၊ေက်ာင္ားသာား တ္္ဥဥားခ်င္ား္ဥ၏ 
္ိုံလင္ျပည့္ဝေရားက ို အာရိုံ္ ိုက္ထာား္ဥ္တပင္ တ္္ဖက္၌လည္ား ေက်ာင္ားသူ၊ေက်ာင္ားသာားမ်ာား၏ 
တ္္ဥဥားခ်င္ား္ဥကပြဲထပက္ကပြဲျပာားမႈအေပၚ ပ ိုမ ိုေလား္ာားေပားဖ ို႔ရန္ငွာ  မူဝါဒက ို ျပန္လည္ျပင္ဆင္ရန္မွာ ခရ ိုင္အတပက္ 
အေရားႀကဥားသည့္ လႈပ္ရွာားမႈတ္္ခိုျဖ္္ေၾကာင္ား သူမမ ွေျပာၾကာားခြဲ့သည္။  
 
“အြဲဒဥ အေတပ႕အႀကဳံေတပဟာဆ ိုရင္ ဆိုံားျဖတ္ခ်က္ခ်သူေတပ္ဥအထ  အလွမ္ားမဥေရာက္ရွ ႏ ိုင္မႈဟာ ဘယ္ေလာက္ထ  
အက် ဳားသက္ေရာက္မႈရွ တယ္ဆ ိုတာက ို သ ရေ္တယ”္ ဟို Anna မွ ေျပာၾကာားခြဲ့သည္။  
“အေျပာင္ားအလြဲေတပအတပက္ ေထာက္ခံ ေျပာဆ ိုရတြဲ့အခါမွာ တာဝန္ရွ သူေတပနြဲ႕ တ ိုက္ရ ိုက္ဆက္သပယ္န ိုင္ရင္ 
ပ ိုမ ိုလပယ္ကူပါတယ္၊ ေက်ာင္ားသာားေရားရာ အၾကံေပားေကာင္္ဥမွာ ပါဝင္ျခင္ားဟာလည္ား တကယ္ေတာ့ 
ျပည္နယ္အဆင့္အထ  ေက်ာင္ားသာားေတပရြဲ႕ အသံ ေရာက္ရွ ၊ က ိုယ္္ာားျပဳေပားႏ ိုင္ဖ ို႔ "ျပဥားျပည့္္ံိုတြဲ့ 
အခပင့္အေရားတ္္ခိုပါပြဲ။ 
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္ာသင္ေက်ာင္ား ၾကဥားၾကပ္သူဌာနမွ ား Woods ကလည္ား ေကာင္္ဥ အဖပြဲ႕ဝင္ အသ္္မ်ာားအတပက္ 
္ တ္အာားထက္သန္မႈက ို ေဖာ္ျပခြဲ့သည္။  
 
“ဒဥလူငယ္ေခါင္ားေဆာင္ေတပဟာ Georgia ရြဲ႕ အနာဂတ္က ို က ိုယ္္ာားျပဳၿပဥား ကၽပန္ိုပ္တ ို႕ ျပည္နယ္ရြဲ႕ 
ပညာေရားလမ္ားေၾကာင္ားက ို ဆက္လက္ပိုံေဖာ္ေနတာေၾကာင့္ သူတ ို႕ရြဲ႕အသံေတပက အေရားႀကဥားပါတယ္” ဟို 
ျပည္နယ္ေက်ာင္ားအိုပ္ႀကဥား Woods က ေျပာၾကာားခြဲ့သည္။ “ေက်ာင္ားသာားတ ိုင္ား ေအာင္ျမင္ဖ ို႔ 
အခပင့္အလမ္ားရွ ေ္ေရားအတပက္ အတူတကပ ပူားေပါင္ားလိုပ္ေဆာင္ၾကတြဲ့အတပက္ သူတ ို႔ရြဲ႕ အႀကံဥာဏ္ေတပ၊ 
ထ ိုားထပင္ားဥာဏ္ေတပ နြဲ႕ ရွႈေထာင့္ေတပက ို နာားေထာင္ဖ ို႕ ကၽပန္ိုပ္ ေမွ်ာ္လင့္ေနပါတယ္။” 
 
Georgia ပညာေရားဌာနမွ ဖန္တဥားထာားသည့္ န ိုင္ငံေတာ္ ေက်ာင္ားသာား အႀကံေပားေကာင္္ဥ (State Student 
Advisory Council) သည ္ ေက်ာင္ားသာားေရားရာ မူဝါဒမ်ာားအာား ခ်မွတ္ရာတပင ္ ပါဝင္ေဆာင္မႈျပဳသည္။  
ေကာင္္ဥသည္ ျပည္နယ္တ္္ဝွမ္ားရွ  မတူကပြဲျပာားေသာ ေက်ာင္ားသာားမ်ာားက ို ္ို္ည္ားျခင္ားအာားျဖင့္ ၎တ ို႔၏ 
အေတပ႕အႀကံဳမ်ာားက ို ထင္ဟပ္ေ္ေသာ ပညာေရားမူဝါဒမ်ာား ျဖ္္ေပၚလာေ္ရန္  ေသခ်ာေအာင္ 
ေဆာင္ရပက္ေပားသည္။ အဖပြဲ႕ဝင္မ်ာားက ို ၎တ ို႔၏ ေခါင္ားေဆာင္ႏ ိုင္ ပ္မ္ား၊ ရပ္ရပာဝန္ေဆာင္မႈနွင့္ ပညာေရားဆ ိုင္ရာ 
ေအာင္ျမင္မႈမ်ာားအတပက္ ေရပားခ်ယ္ထာားျခင္ား ျဖ္္သည္။  
 
ထ ိုေကာင္္ဥသည္ ေက်ာင္ားသာားမ်ာား နွင္ ့ ျပည္နယ္ပညာေရားအရာရွ မ်ာားၾကာားတပင္ အေရားႀကဥားေသာ 
ခ် တ္ဆက္မႈတ္္ခိုအျဖ္္ ေဆာင္ရပက္သည္။  အဖပြဲ႕ဝင္မ်ာားသည္ ျပည္နယ္မူဝါဒမ်ာားႏွင့္ပတ္သက္၍ 
အၾကံဥာဏ္ေကာင္ားမ်ာား ေပားအပ္ၾကျပဥား၊ အဓ က ပညာေရားဆ ိုင္ရာ က ၥ္ရပ္မ်ာားက ို ေဆပားေႏပားၾကကာ ၎တ ို႔၏ 
ေက်ာင္ားမ်ာားက ို က ိုယ္္ာားျပဳ၍ Georgia တ္္ဝွမ္ားရွ  လူထိုဝန္ေဆာင္မႈပေရာဂ်က္မ်ာားတပင္ တ္္နွ္္ပတ္လိုံား 
ပါဝင္ေဆာင္ရပက္ၾကသည္။  
 
DCSD ၏ တ္္ဥဥားတည္ား က ိုယ္္ာားလွယ္တ္္ျဖ္္လြဲ (metro Atlanta) အရပ္မ ွေရပားခ်ယ္ခံရသူ အနည္ားငယ္ထြဲမွ 
တ္္ဥဥားအပါအဝင္လည္ား ျဖ္္သည့္ Anna သည္ သူမက ိုယ္္ာားျပဳေသာ မတူကပြဲျပာားသည့္ 
ေက်ာင္ားသာားလူထိုအေၾကာင္ား ေကာင္ား ပ္ာ နာားလည္သ ရွ ထာားသည့္အျပင္ က်ယ္ျပန္႔ေသာရႈေထာင့္မ်ာားက ိုပါ 
ခ်ြဲ႕ထပင္ေဆာင္ရပက္သပာားရန္ သႏၷ ႒ာန္ခ်ထာားပါသည္။  
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“ကၽပန္မက အမ် ဳားသမဥား ေက်ာင္ားသူျဖ္္ၿပဥား၊ ဂ် ားလူမ် ဳျဖ္္လ ို႕ အြဲဒဥအေတပ႕အႀကံဳေတပက ို မွ်ေဝန ိုင္ပါတယ္” ဟို 
သူမက ဆ ိုသည္။ “ဒါေပမြဲ့ ဟ္္္ပန္ားန္္ (Hispanic)၊ လူမည္ား (Black) ဒါမွမဟိုတ္ အမ်ဳ ားသာား 
ေက်ာင္ားသာားေတပရြဲ႕ အေတပ႕အႀကံဳေတပက ို အျပည့္အဝ နာားမလည္တာက ိုေတာ့ ကၽပန္မက ိုယ္တ ိုင္လည္ား 
ဝန္ခံပါတယ္။ ကပ်န္မတ ို႔ရြဲ႕ အ္ည္ားအေဝားေတပမွာ သူတ ို႔ရြဲ႕ ္ ိုားရ မ္မႈေတပက ို တက္ၾကပ္ပာနာားေထာင္ေပားဖ ို႔နြဲ႔ 
ေရွ႕တန္ားတင္ေပားဖ ို႔ကေတာ့ ကၽပန္မအတပက္ ္ န္ေခၚမႈေတပပြဲ ျဖ္္ပါတယ္။”  
 
Anna က ိုင္တပယ္ေျဖရွင္ားမည့္ အဓ က ျပႆနာမ်ာားထြဲမွတ္္ခိုမွာ ေက်ာင္ားမ်ာားတပင္ ္ည္ားကမ္ားမညဥမွ်မႈျဖ္္သည္။  
Georgia Tech တပင္ပါ တ္္ျပ ဳင္တည္ား ေက်ာင္ားႏွ္္ေက်ာင္ား ္ာရင္ားအပ္ထာားသည့္ သူမသည ္ လက္ရွ တပင္ 
Atlanta အမ်ာားျပည္သူပ ိုင္ ္ာသင္ေက်ာင္ားမ်ာားရွ  ေက်ာင္ား္ည္ားမ်ဥ္ား္ည္ားကမ္ား မတူပပြဲျပာားမႈမ်ာားအေပၚ 
အဓ ကအာရံို္ ိုက္ထာားေသာ လူထိုမူဝါဒဆ ိုင္ရာ အတန္ားပေရာဂ်က္တ္္ခိုမွတ္္ဆင့္ 
ဤေခါင္ား္ဥ္အေၾကာင္ားအရာအေၾကာင္ား ပ ိုမ ိုနက္ရ ႈင္ား္ပာ ္ူား္မ္ားေလ့လာလ်က္ ရွ သည္။  
ေက်ာင္ားဘိုတ္အဖပြဲ႕ဝင္တ္္ဥဥားနွင့္ပူားေပါင္ားကာ သူမသည္ လူမည္ားေက်ာင္ားသာားမ်ာားအေနႏွင့္ လူျဖ မ်ာားနွင့္ 
ႏႈ င္ားယွဥ္ပါလွ်င္ အခ် ဳားမညဥမွ်္ပာ ျမင့္မာားေသာ ႏႈန္ားထာားျဖင့္ ္ည္ားကမ္ားလ ိုက္နာေနရျခင္ားအခ်က္က ို လ ိုက္လံ 
ဆန္ား္္္လ်က္ရွ သည္။  
 
“ေကာင္္ဥမွာ ကၽပန္မလိုပ္ေဆာင္ခ်င္တြဲ့ နံပါတ္တ္္အခ်က္ကေတာ့ ္ည္ားကမ္ားကပာဟခ်က္ေတပက ို ေလွ်ာ့ခ်ဖ ို႕နြဲ႕ 
ေက်ာင္ားသာားအာားလိုံား ေက်ာင္ားတက္န ိုင္ဖ ို႔ေသခ်ာေအာင္ ဘယ္လ ိုလိုပ္ရမလြဲ ဆ ိုတာပြဲျဖ္္တယ္” ဟို Anna မွ 
ဆ ိုသည္။  “ၿပဥားေတာ့ ေက်ာင္ား္ည္ားကမ္ားေတပေၾကာင့္ ေက်ာင္ားထပက္ရႏႈန္ားက ို ေျဖရွင္ားဖ ို႔ပြဲ ျဖ္္ပါတယ္။” 
 
သူမ၏ ္ည္ားရိုံားေရား ႀက ဳားပမ္ားမႈမ်ာားအျပင္ Anna သည္ သူမ၏ ေက်ာင္ားအသ ိုင္ားအဝ ိုင္ားအတပင္ား တက္ၾကပေသာ 
ေခါင္ားေဆာင္တ္္ဥဥားလည္ား ျဖ္္ပါသည္။  သူမသည ္ ဂ် ားလူမ် ဳား ေက်ာင္ားသာားသမဂၢ၏ ဥကၠဌ အျဖ္္ နွင့္ Mock 
Trial အဖပြဲ႕၏ တပြဲဖက္ ဥကၠဌ အျဖ္္လည္ား တာဝန္ယူထာားလ်က္ ရွ သည္။  ႏ ိုင္ငံသာားအခပင့္အေရားအတပက္ 
ေရွ႕ေနတ္္ဥဥားျဖ္္လ ိုေသာ ဆႏၵႏွင့္အတူ သူမသည္ ေကာင္္ဥရွ  သူမ၏ အခန္ားက႑အာား အနာဂါတ္တပင္ 
ပ ိုမ ိုက်ယ္ျပန္႔ေသာ လူမႈအက် ဳားသက္ေရာက္မႈမ်ာားသ ို႔ လွမ္ားခ်ဥတက္လွမ္ားႏ ိုင္ရန္ ေျခနင္ားအဆင့္တ္္ခိုအျဖ္္ 
ရႈျမင္လ်က္ရွ သည္။ 
 
“DeKalb ေက်ာင္ားသူေက်ာင္ားသာားမ်ာား အာားလိုံားက ို က ိုယ္္ာားျပဳဖ ို႔ ေမွ်ာ္လင့္ေနပါတယ္” ဟို သူမကဆ ိုပါသည္။ 
“ကပ်န္မတ ို႔အတပက္ တရာားမွ်တမႈရွ ေ္ျပဥား၊ လူတ ိုင္ားက ို အက် ဳားျပဳေပားႏ ိုင္မယ့္ အျပဳသေဘာ အေျပာင္ားအလြဲေတပက ို 
ေမာင္ားႏွင္ေဆာင္ရပက္ေပားႏ ိုင္ဖ ို႔ ကပ်န္မ ေမွ်ာ္လင့္မ ပါတယ္။” 
 

XXX 


