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অতীত �িতব�কতা অিত�ম কের এই সুপার�ার 
অ্যাডাে�ড/অিভেযা�জত ে�াটর্স েফনম অজর্ন এবং অনু�ািণত কের 

বাধা অিত�ম করার অথ র্ কী মা� 17 বছর বয়েস Najee Smothers তা পুনরায় সং�ািয়ত করেছ। �াইনা 
িবিফডা িনেয় জ��হণকারী Najee চ্যােল� িনিব র্েশেষ সবসময় তার �ে� বাচঁেত দৃঢ়�িত�। নয় 
বছর বয়েস তার অব�া বা িনেচর পা িব��� করাটা তােক বাধা েদয়িন েস হেত পাের এমন েসরা 
�ীড়ািবদ হেত  - েয যা�া তােক িব� জেুড় �ীকৃিত এবং �শংসা এেন িদেয়েছ। 

এই গত অে�াবের DeKalb িসলভার ি�কস �ইলেচয়ার বাে�টবল দেলর একজন �্যা�আউট 
সদস্য Najee আটলা�ায় ষ� বািষ র্ক অ্যাডাে�ড ে�াটর্স ে�া�ামস ইন ির��েয়শন অ্যা� 
এড� েকশন  (ASPIRE) পুর�াের জ�জর্য়ার সবেচেয় মূল্যবান ে�য়ার ওভারঅল িলেগ ভূিষত হেয়েছ। 
আেমিরকান অ্যােসািসেয়শন অফ অ্যাডাে�ড ে�াটর্স ে�া�াম , ইনকেপ র্াঃ  (AAASP) 
আেয়া�জত ASPIRE অ্যাওয়াডর্ েদশব্যাপী অিভেযা�জত েখলাধুলায় ���পূণ র্ অবদান রাখার জন্য 
ব্য�� এবং সং�ােক �ীকৃিত িদেয় থােক৷ 

 "পুর�ার �জতেত েপের খুব ভােলা েলেগেছ , কারণ আিম সিত্যই অনুভব করিছলাম েয আমােক 
সবাই েদখেছ , " Najee বেল।  "এই পুর�ার পাওয়া আমার কােছ অেনক অথ র্বহ , কারণ [AAASP] 
আসেল কতটা য�শীল এ�ট তা েদখায় , এবং তারা জােন , আিম কী করেত পাির। " 

Najee-এর �িতভার �কাশ এই �থম নয়। গত বছর েস অ্যাডাে�ড ে�াটর্স িলেগর জন্য 2023 
সােলর ASPIRE পু�ষ অ্যাথেলট অফ দ্য ইয়ার পুর�ার েপেয়েছ। 

তার অ্যাথেল�টক যা�া �� হয় ছয় বছর বয়েস , যখন েকউ তার অিব�াস্য গিত ল�্য কের এবং 
তােক DeKalb Silver Streaks �ইলেচয়ার বাে�টবল দেল েযাগ িদেত উৎসািহত কের। দল�ট 
DeKalb County School District-এর অ্যাডাে�ড ে�াটর্স কম র্সূিচর অংশ। 

 "আিম এভােবই �� কেরিছ , এবং আিম তখন েথেকই এ�ট পছ� কির , " েস বেল। 

Silver Streaks-এর �ধান �িশ�ক Delton Schoates এই বেল Najee-েক উদ্যমী িশ� িহসােব 
�রণ কেরন েয , েস �তই েখলার ে�েম পেড়িছল। 

 “েস দেলর অংশ হওয়াটা পছ� করত। আমরা েযসব দল েখেলিছ তােদর অেনক�েলা এই সু�র 
েছা� বা�ার ে�েম পেড়িছল , েয েকােটর্র উপের এবং িনেচ েখেল থােক , " েকাচ Schoates বেলন। 
 "কখনও কখনও েস তার জািস র্ িপছেনর িদেক েরেখেছ যা তার ে�ডমাকর্ হেয় উেঠেছ। " 

সহকারী েকাচ Everette Schoates Najee'র েশখার এবং েনতৃ� েদওয়ার �মতার �শংসা 
কেরেছন। 



BENGALI 

"তার সবসময় েশখার আকা�া িছল, এবং এমন িকছ�  েনই যা েস করার েচ�া করেব না," িতিন 
বেলন। “Najee একজন েখেলায়াড়-েকাচ িহেসেব গেড় উেঠেছ। ”েস দলেক �িশ�ণ িদেত পাের, 
দেলর হাডল পিরচালনা করেত পাের, টাইমআউট কল করেত পাের, েখলা�ট স�েকর্ জােন এবং 
�িত�ট েখলার িনয়ম জােন।” 

নয় বছর বয়েস তার বাম পােয়র েপাড়া সং�ািমত হেল তার পােয়র িনেচর অেধ র্ক েকেট েফলা 
হেলও েস ধা�া Najee-েক ধীর কের িদেত িদেত পােরিন। বরং েস �ইলেচয়ার বাে�টবল , 
�ইলেচয়ার ফুটবল , �ইলেচয়ার হ্যা�বল এবং �ইলেচয়ার �্যাক অ্যা� িফে� অংশ�হণকারী 
মাি�-ে�াটর্ অ্যাথিলট হেয় তার অ্যাথেল�টক সাধনা �সািরত কেরেছ। 

�ইলেচয়ার হ্যা�বেল তার ব্যিত�মী পারফরম্যা� মািকর্ন জাতীয় �ইলেচয়ার হ্যা�বল দেলর 
নজর েকেড়েছ। যাচাইেয়র জন্য আমি�ত Najee 10-জেনর তািলকায় িনেজর নাম িলিখেয় দেলর 
সব র্কিন� েখেলায়াড় হেয় ওেঠ। েসে��ের েস আ�জর্ািতক হ্যা�বল েফডােরশন  ( IHF) �ইলেচয়ার 
হ্যা�বল ওয়া�র্ চ্যা��য়নিশপ-এ �িত���তা করার জন্য দেলর সােথ িমশের যায়।  Najee এবং দল 
েরৗপ্য পদক িনেয় েদেশ িফের আেস—জাতীয় দেলর হেয় যা িছল তার জন্য �থম। 

 "আিম সাইডলাইেন থাকা অব�ায় দলেক সাহায্য কের এবং তােদর জন্য উ�াস কের সিত্যই মজা 
েপেয়িছ , " েস জানায়। 

�ইেনট কাউি�র Grayson High School-এর জিুনয়র Najee কেলেজ পড়ার এবং তার 
অ্যাথেল�টক ক্যািরয়ার চািলেয় যাওয়ার পিরক�না কেরেছ। েস Auburn University, University 
of Alabama এবং University of Wisconsin-Whitewater-এর কথা িবেবচনা করেছ। কেলেজর 
পের েস মািকর্ন পু�ষেদর �ইলেচয়ার বাে�টবল দেলর হেয় েখলার েচ�া করেত এবং জাতীয় 
হ্যা�বল দেলর হেয় েখলা চািলেয় েযেত চায়। 

Najee আশা কের েয , তার কৃিত� একই ধরেনর চ্যােলে�র মুেখামুিখ অন্যেদর অনু�ািণত করেব। 

 "কাউেক আপনার স�েকর্ এটা বলেত েদেবন না েয , আপিন িকছ�  করেত পারেবন না , " েস বেল। 
 "েচ�া ক�ন এবং হাল ছাড়েবন না। " 

ব্যিত�মী দৃঢ়সংক� এবং েচতনায় উদ্বু� Najee Smothers �ধ ুঅতীেতর বাধাই ঘুিরেয় িদে� 
না— বরং েকােনা ��ই নাগােলর বাইের নয় �মাণ কের েস অন্যেদরও একই কাজ করেত 
অনু�ািণত করেছ। 

xxx 
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