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 ظاھرة الألعاب الریاضیة المعدلة یحقق  
 جوائز ویلھم الآخرین بتخطیھ لكل العقبات 

بتشقق العمود   Najee Smothersولد    تعریف معنى التغلب على العقبات.  Najee Smothersعاماً فقط، یعید    17في عمر  
حالتھ المرضیة ولا بتر  الفقري، لكن كان لدیھ تصمیم لا یلین لكي یحقق أحلامھ مھما كانت التحدیات التي في طریقھ. لم تمنعھ 

وھي رحلة أكسبتھ التقدیر والأوسمة في جمیع أنحاء    -ساقھ السفلى في سن التاسعة من أن یصبح أفضل ریاضي یمكن أن یكون  
 العالم. 

للكراسي المتحركة    DeKalb Silver Streaksالعضو البارز في فریق كرة السلة    Najeeفي أكتوبر الماضي، حصل  
مسابقة  في  جورجیا  ولایة  في  العام  الدوري  في  قیمة  الأكثر  اللاعب  لقب   على 

Adapted Sports Programs in Recreation and Education (ASPIRE) Awards    للعام عقدت  التي 
مسابقة   تحتفي  أتلانتا.  مدینة  في  مؤسسة    ASPIRE Awardsالسادس  تستضیفھا   التي 

American Association of Adapted Sports Programs, Inc. (AAASP)    الذي بالأشخاص والمؤسسات 
 یقدمون مساھمات كبیرة للألعاب الریاضیة المعدلة على مستوى البلاد.

"حصولي على تلك "كان شعورًا رائعًا عندما فزت بالجائزة لأنني شعرت كأن مجھودي ملحوظ من الجمیع".    Najeeیقول  
وعلى أنھم یعرفون ما أستطیع ]  AAASPالجائزة عنى الكثیر بالنسبة لي لأنھا تؤكد على الاھتمام الكبیر الذي تولیھ مؤسسة [

 فعلھ".

لأفضل ریاضي    ASPIRE. فقد حصل العام الماضي على جائزة  Najeeھذه لیست المرة الأولى التي یتم فیھا تقدیر موھبة  
 . AdaptED Sports Leagueلدوري  2023لعام 

بدأت رحلتھ الریاضیة وھو في عمر السادسة عندما لاحظ أحد الأشخاص سرعتھ المذھلة وشجعھ على الانضمام إلى فریق كرة  
المتحركة.    DeKalb Silver Streaksسلة   لمنطقة للكراسي  التابع  المعدلة  الریاضیة  الألعاب  برنامج  من  جزء  الفریق 

DeKalb County School District  .التعلیمیة 

 یقول "ھكذا بدأت، وقد أحببت ھذه الریاضة منذ ذلك الحین". 

كطفل متحمس وقع في غرام اللعبة   Najeeالطالب    Silver Streaksالمدرب الرئیس لفریق    Delton Schoatesیتذكر  
 منذ اللحظة الأولى. 

"لقد أحب كونھ جزءًا من الفریق. الكثیر من الفریق التي لعبنا أمامھا أحبوا ھذا الصبي اللطیف الذي یجول كل أرجاء الملعب"، 
 . "أحیانًا یضع قمیصھ معكوسًا، وقد أصبح الأمر كأنھ علامتھ التجاریة الممیزة". Coach Schoatesیقول 

 للتعلم والقیادة. Najeeعلى قدرة  Everette Schoatesأثنى المدرب المساعد  

مدربًا. یمكنھ قیادة -لیصبح لاعبًا  Najeeیقول "كان دائمًا لدیھ الرغبة في التعلم، ولم یوجد شيء لم یحاول فعلھ". "لقد تطور  
 الفریق وإدارة تجمعات الفریق، وطلب الوقت المستقطع، ومعرفة المباراة، ومعرفة قواعد كل مباراة".

السفلي من رجلھ، رفض   النصف  بتر  في  التاسعة، وتسببت  بعمر  بحریق وھو  المصابة  الیسرى  لقدمھ  انتقلت عدوى  عندما 
Najee    أن یتراجع بسبب ھذه الانتكاسة. بدلاً من ذلك، وسع من نطاق مشاركاتھ الریاضیة، لیصبح لاعبًا في عدة ریاضات

بالمشاركة في كرة السلة للكراسي المتحركة وكرة القدم للكراسي المتحركة وكرة الید للكراسي المتحركة والمیدان والمضمار 
 للكراسي المتحركة. 
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التقط أداءه الاستثنائي في كرة الید للكراسي المتحركة أعین فریق كرة الید الوطني الأمریكي للكراسي المتحركة. وبعد دعوتھ  
في الوصول إلى الفریق الأساسي لیصبح أصغر لاعب فیھ. وفي شھر سبتمبر، سافر مع فریقھ إلى    Najeeللتجربة، نجح  

وفریقھ إلى الوطن    Najeeعاد  .  )IHFبطولة العالم لكرة الید للكراسي المتحركة التابعة للاتحاد الدولي لكرة الید (مصر للمنافسة في  
 بالمیدالیة الفضیة للمرة الأولى للفریق الوطني.

 یقول "لقد استمتعت كثیرًا بمساعدة فریقي وتشجیعھم حین كنت على دكة الاحتیاط". 

Najeeh    طالبًا في الصف الحادي عشر بمدرسةGrayson High School    بمقاطعةGwinnett    ویخطط للالتحاق بالكلیة
بجامعات   الالتحاق  في  ویفكر  الریاضیة.  مسیرتھ    University of Alabamaو  Auburn Universityومتابعة 

المتحركة University of Wisconsin-Whitewaterو للكراسي  السلة  كرة  بفریق  للالتحاق  یطمح  الجامعة،  وبعد   .
 الأمریكي للذكور وأن یستمر في اللعب لصالح فریق كرة الید الوطني.

 أن تلھم إنجازاتھ الآخرین الذین یواجھون تحدیات مشابھة.  Najeeیأمل 

 ویقول "لا تسمح لأحد أن یخبرك أنك لا تستطیع فعل شيء". "حاول ولا تیأس". 

على تخطي العقبات، بل یلھم الآخرین لفعل الشيء    Najee Smothersبروح استثنائیة من التصمیم والحماس، لا یقتصر  
 نفسھ لیثبت أنھ لیس ھناك حلم بعید المنال.

xxx 

https://www.dekalbschoolsga.org/athletics/2024/10/29/smothers-helps-usa-wheelchair-handball-team-to-silver-medal/

