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DCSD፡ ንፕሮግራም ናጻ ምግቢ ናብ 105 
ኣብያተ-ትምህርቲ ከምዘስፋሕፍሖ ይሕብር 

 
(STONE MOUNTAIN, GA) — ተወስኽቲ ተማሃሮ DeKalb County School District (DCSD)፡ ኣብ ዓመተ-ትምህርቲ 2024-25 
ንዚውሃብ ናጻ ቊርስን ምግብን ከምዚምገቡ ኪግበር እዩ! ኣውራጃ፡ ኣብ ቀረብ ፕሮግራም መኣዛዊ ምግቢ ንኽኣትዉ ብቕዓት ንዚኾኑ ኣባላት ኮም 
(Community Eligibility Provision (CEP)) ብቚጽሪ ከምዝውስኽ ከምዝተገብረ ኪሕብር ከሎ ደስታ ይስምዖ። እዚ ፕሮግራም'ዚ፡ ኣብ 105 
ኣብያተ-ትምህርቲ ይውሃብ ኣሎ፣ ኣብ ሓደ ካብዘን ብቚዓት ዝኾና ኣብያተ-ትምህርቲ CEP ዚምሃር ዝኾነ ተማሃራይ፡ ገንዘብ ከይከፈለ ናጻ ቊርስን 
ምሳሕን ንኺምገብ ብቚዕ እዩ። 
 
“ብዝሒ ናይተን ኣብ ፕሮግራም CEP ናይ DeKalb County School District፡ ካብ 75 ናብ 105 ከምዚበጽሕ ብምግባርና ደስታ ይስምዓና” 
ብምባል ፈጻሚት ዳይረክተር ኣገልግሎታት መኣዛዊ ምግቢ DCSD (School Nutrition Services)፡ Dr. Connie Walker ገሊጻ። 
“ንተማሃሮታትናን ኮምን ደገፍ ዚህብ ፕሮግራማት፡ ንኣካዳምያዊ ዓወት ኣገዳሲ እዩ። ኣገልግሎታት መኣዛዊ ምግቢ ቤት ትምህርቲ፡ ተማሃሮ 
ንኺመሃሩ ብዝተኻእለ መጠን ድሉዋት ንኺኾኑ ብዘለዎ ዓቕሚ ሓገዝ ንኺህብ ኲሉ ነገር ኪገብር እዩ።” 
 
ኣብያተ-ትምህርትን ኣውራጃታትን፡ ንዂሎም'ቶም ኣብ ልዑል ድኽነት ዘለዎ ቦታታት ዝቕመጡ ምዝጒባት ተማሃሮ ካብ ስድራቤታቶም 
መመልከቲታት ከይሓተታ ናጻ ቊርስን ምሳሕን ንኽህባኦም፡ CEP የኽእለን እዩ። እተን ንCEP ተቐቢለን ዝሰራሓሉ ዘለዋ ኣብያተ-ትምህርቲ፡ ከም 
ፕሮግራም ተወሳኺ ሓገዝ መኣዛዊ ምግቢ (Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP)) ከምኡውን ንጽጒማት ስድራቤታት 
ዚውሃብ ግዝያዊ ሓገዝ (Temporary Assistance for Needy Families (TANF)) ኣብ ዝኣመሰለ ፈተነ ዝተገብረሉ ካልእ ፍሉይ መደባት 
ብምስታፎም ናጻ ምግቢ ንኺውሃቡ ምደባታት ንዝገብረሎም ብዝሒ ሚእታዊት ተማሃሮ ምርኩስ ንዝገበረ ፎርሙላ ብምጥቃም ንዘውጻኣኦ ገንዘብ 
ከምዝምለሰለን ይግበር። 
 
ዋላ'ውን ውላድኩም ዚምሃረላ ቤት ትምህርቲ፡ ኣብ ዝርዝር CEP እንተዘይሃለወት፡ ተማሃሮ ግን ናጻ ወይ ዝጐደለ ዋጋ ዘለዎ ምግቢ ንኺረኽቡ 
ብቚዓት ኪኾኑ ይኽእሉ እዮም። ሓገዝ ምግቢ ንኺውሃበኩም መመልከቲ ንኽተቕርቡ፡ ናብ www.schoolcafe.com ከፊትኩም እተዉ። 
ንዓመተ-ትምህርቲ 2024-25 ዚውሃብ ሓድሽ ዝርዝር ምግቢ DCSD፡ https://www.dekalbschoolsga.org/school-
nutrition/menus/ ኪርኤ ይከኣል እዩ። 
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