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DCSD ဘၣ်ိးဘ ၣ်သၣ် ၣ်ညါၣ်တၢ်မၤအါထၣ် ၣ်ၣ်တၢ်အၣ် ၣ်တၢ်အၣ်အကလၣ်ၣ်  ၣ်ၣ် ၣ် ၣ်  ၣ် ၣ် ၣ်ၣ်ၣ် ၣ်ၣ်ၣ်ၣ် ၣ်ၣ်  ၣ် ၣ်ၣ် ၣ်ၣ်  ၣ် ၣ် ၣ်ၣ်  ၣ် ၣ် ၣ်   
တၢ်ရၣ် ၣ်တၢ်က ၣ်ၤၣ် ၣ်ၣ် ၣ် ၣ် ၣ်ၣ် ၣ် ၣ်လၢကၣ်ၣ်ၣ်ၣ်   ၣ်105 ဖ ၢ ၣ်ၣ်ၣ်ၣ်ၣ်  အဂၣ်ၢ်ၣ် ၣ် ၣ် 

 
(STONE MOUNTAIN, GA) — DeKalb County School District (DCSD) (DeKalb ခံာ်ံးထံာ် ံာ်ကံာ်ီၢ်ရံာ် ံာ်ကံာ်ံာ်လံာ်ီၢ်ကဝံာ်ှၤံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်   ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်)ံာ်အ ပံာ်ှၤကံာ်ံာ်ဖံာ်ံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  အါထ           
ကမှၤနံာ်ီၢ်ဂံာ်ှၤံာ် ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ခ   တီၢ်အံာ် ံာ်ဒံာ်ံးံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်မံာ်ီၢ်ထံာ် ံာ်တီၢ်အံာ် ံာ်လ အကလံာ်ံာ်ဖံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်   2024-25 တီၢ်ထံာ် ံာ်ကံာ်ံာ်တီၢ်မှၤလံာ်နံာ် ံာ်အကတံာ်ီၢ်နံာ် ံာ်လံာ်ှၤ.ံာ်ကံာ်ီၢ်ရံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်   ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  လ ီၢ်က၀ီၤ ူၤ သ   ပ ီၢ်သး၀ီၤး                     
လ ကဘံာ်ံးဘ ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်  ရူၤလ ူၤဘ          လ ံာ်အံာ်Community Eligibility Provision -(CEP) (ပံာ်ှၤတဝ ံာ်တီၢ်ံာ်က ံးံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ဝံာ်ံာ်  ဘ ံာ်ဝံာ်တီၢ်အ  ံာ်လံာ်ှၤအံာ်လံာ်ှၤံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်) တီၢ်အံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်   
နံာ်ီၢ်ဂံာ်ီၢ်နံာ်ီၢ်ဘါံာ်တီၢ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ရံာ် ံာ်တီၢ်က ံာ်ှၤံာ်ဘ ံာ်တီၢ်မှၤအါထံာ် ံာ်အံာ်ှၤံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်နံာ် ံာ်လံာ်ှၤ.ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ်အခ အ ူၤ တီၢ်ဟ   လ ူၤ                  တီၢ်ရံာ် ံာ်တီၢ်က ံာ်ှၤံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ဆံာ်ံာ်ကံာ်ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်   ံာ်105 ဖ   ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်  , ဒံာ်ံးပံာ်ှၤကံာ်ံာ်ဖံာ်တဂှၤံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ် 
လီၢ်လီၢ်လ အထံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်CEP ကံာ်ံာ်ံာ်   အက ါတဖ   ံာ်ံာ်ံာ်က ံးဝံာ်ဘ ံာ်ဝံာ်လ ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်ကမှၤနံာ်ီၢ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်ဂံာ်ှၤံာ်  ံာ်ခ   တီၢ်အံာ် ံာ်ံာ်ဒံာ်ံးံာ်မံာ်ီၢ်ထံာ် ံာ်တီၢ်အံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်လ တလံာ် ံာ်ဟံာ် ံာ်အပံာ်ံာ်ှၤနံာ် ံာ်လံာ်ှၤ.ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ် 
 
Dr. Connie Walker, Executive Director of DCSD School Nutrition Services (DCSD ကံာ်ံာ်ံာ်   ံာ်တီၢ်အံာ် ံာ်နံာ်ီၢ်ဂံာ်ီၢ်နံာ်ီၢ်ဘါံာ်တီၢ်မှၤစ ှၤတီၢ်မှၤံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်
ထ ဘ ကမ းတ    ပ ူၤန   တီၢ်)                       ံာ်စံာ်ံးဝံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  , “ပသ   ပ ီၢ်သး၀ီၤးလၢ ပ                ကမှၤအါထံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ဘ       DeKalb County School District CEP တီၢ်ရံာ် ံာ်တီၢ်က ံာ်ှၤံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်လၢံာ်75 
ခါ ဆ   ံာ်105 ခါ လံာ်ှၤံာ်  ံာ်”. “တီၢ်ရံာ် ံာ်တီၢ်က ံာ်ှၤံာ်လ ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်အဆံာ် ံာ်ထံာ်ံာ်မှၤစ ှၤံာ်  ံာ်  ံာ်   ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်ပပံာ်ှၤကံာ်ံာ်ဖံာ်တဖ ံာ်ဒံာ်ံးံာ် ံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်ပံာ်ှၤတဝ တဖ ံာ်မံာ်ီၢ်ဝံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်တီၢ်လ အလံာ်ီၢ်အံာ် ံာ်သပံာ်ီၢ်ကတ ီၢ်လ ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်
တီၢ်မှၤကံာ်ထံာ် ံာ်လံာ် ံာ်ထံာ် ံာ်တီၢ်လ တီၢ်မှၤလံာ်မှၤဒံာ်ံးအဂံာ်ီၢ်နံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  လံာ်ှၤ.ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ်School Nutrition Services ကမှၤတီၢ်ကံာ်ံးမံာ်ှၤဒံာ်ံးံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်လၢပက ီၢ်စ လၢပမူၤအ ူၤသ န ီၢ်                      
အပ ူၤ လၢကမူၤစၢူၤ ပ               ပံာ်ှၤကံာ်ံာ်ဖံာ်တဖ ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်အံာ် ံာ်ကတံာ် ံာ်ကတံာ်ှၤသံးလ ံာ်ကမှၤလံာ်နံာ်ီၢ်တီၢ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ် တသံာ်ဖံာ်အသံာ်လံာ်ှၤ.ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်” 
 
CEP ဟံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  အခ  းလၢ       ံာ်ကံာ်ံာ်ဒံာ်ံးကံာ်ီၢ်ရံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  လ ီၢ်က၀ီၤ ူၤတဖ   လၢအအ   လၢလ ီၢ်က၀ီၤ ူၤလၢပ ူၤဖ    ဖ ယ  ဖ တဖ  အါအလ ီၢ်အပ ူၤ                                                             ကဟံာ် ံာ်လံာ်ှၤံာ်ဂံာ်ှၤံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ်ခ   တီၢ်အံာ် ံာ်ဒံာ်ံးံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ် 
မံာ်ီၢ်ထံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  တီၢ်အံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  လ တလံာ် ံာ်ဟံာ် ံာ်အပံာ်ံာ်ှၤံာ်ဆံာ်ံာ်ပံာ်ှၤကံာ်ံာ်ဖံာ်လ ံာ်အဆံာ်ံးလံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်  ၤူၤမံာ်ှၤခံာ်လ  ံာ်ံာ်လ တအံာ် ံာ်ဒံာ်ံးံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်တီၢ်ထၢ ဟ   ဖ ဃ ဖ                  
လံာ် ံာ်ပတံာ်ထံာ် ံာ်တီၢ်တဖ ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်  ဘ ံာ်နံာ် ံာ်လံာ်ှၤ.ံာ်ကံာ်ံာ်လ ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ်ံာ်   ံာ် ံာ်အစ းကါ        CEP တဖ       ကမူၤန ီၢ်ကဒါက ူၤစ                 ခံာ်ဖ ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ် တီၢ်စံာ်ံးကါံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ဖ   မ    လ  အက  ူၤအက                         
လၢအဒ းသန ူၤထ   အသးလၢ ပ ူၤက  ဖ အမ းကယူၤ                                    တကရ ီၢ်စ   စ   အဖ ခ                         ံာ်က ံးဝံာ်ဘ ံာ်ဝံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်  လၢ တီၢ်အံာ် ံာ်တီၢ်အံာ်အကလံာ်ံာ်လ အဒံာ်ံးသနံာ်ှၤံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ် 
ထံာ် ံာ်အသံးလ အဝံာ်သံာ် ံာ်အတီၢ်နံာ် ံာ်လံာ်ှၤပ ံာ်ဃံာ် ံာ်လ ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်တီၢ်မူၤက ီၢ်       -တီၢ်ရ   တီၢ်က  ူၤ             အက  ူၤအက            လ ူၤတ ီၢ်လ ူၤဆ းအဂူၤတဖ  အပ ူၤ                       , ဒံာ်အမံာ်ီၢ်ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်
Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP) (တီၢ်မှၤပံာ်ံာ်ှၤထံာ် ံာ်စ ှၤံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်တီၢ်အံာ် ံာ်နံာ်ီၢ်ဂံာ်ီၢ်နံာ်ီၢ်ဘါံာ်တီၢ်တံာ်စ ှၤမှၤစ ှၤံာ်တီၢ်ရံာ် ံာ်တီၢ်က ံာ်ှၤ)ံာ်ဒံာ်ံးံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ် 
Temporary Assistance for Needy Families (TANF) (တစံာ်ီၢ်ံာ် ံာ်  ံာ်တလံာ်ီၢ်ံာ်တီၢ်တံာ်စ ှၤမှၤစ ှၤံာ်ဟံာ် ံာ်ဖံာ်ဃံာ်ဖံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်   အတီၢ်လ   ဘ  တဖ  အဂ ီၢ်                  ) နံာ် ံာ်လံာ်ှၤ.ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ် 
 
နပံာ်ှၤကံာ်ံာ်ဖံာ်အကံာ်ံာ်ံာ်မံာ်ီၢ်တအံာ် ံာ်လ ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  ံာ် ံာ်   ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ် CEP စရံာ်ံာ်အံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ဖ ခ   ဘ           နံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  , ပံာ်ှၤကံာ်ံာ်ဖံာ်တဖ ံာ်ံာ်ကံာ်က ံးဝံာ်ဘ ံာ်ဝံာ်လ ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်   ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်တီၢ်အံာ် ံာ်တီၢ်အံာ်အကလံာ်ံာ်မံာ်တမံာ်ီၢ်ံာ်တီၢ်မှၤစံာ်ှၤလံာ်ှၤံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ် ံာ် ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်န ီၢ်    
တီၢ်အပံာ်ံာ်ှၤံာ် ံာ်  ံာ်ံာ်နံာ် ံာ်လံာ်ှၤ.ံာ်လ ကပတံာ်ထံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ်ံာ်ံာ် ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်  ံာ်  ံာ်   တီၢ်အံာ် ံာ်တီၢ်အံာ်တီၢ်နံာ်ီၢ်ဘ  ံးတဖ ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်ံာ်ံာ် ံာ် ံာ်  အဂံာ်ီၢ်ံာ် ံာ်  ံာ်, ကံာ်ီၢ်ဖံာ်ံာ်ံာ်  ံာ်ံာ်  ံာ်www.schoolcafe.com တကံာ်ီၢ်.ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် DCSD အတီၢ်ဖ အ          
တ ူၤအ   တီၢ်         အံာ် ံာ်တီၢ်အံာ်အမံာ်ှၤစရံာ်အသံာ်ံာ်လ ံာ်  ံာ်  ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ်ံာ် ံာ် 2024-25 တီၢ်ထံာ် ံာ်ကံာ်ံာ်တီၢ်မှၤလံာ်နံာ် ံာ်အဂံာ်ီၢ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ်  ံာ်   ံာ် ံာ်ံာ် ံာ်ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ် ံာ်  ံာ် နလ ူၤက ီၢ်အ ူၤ သ              ဖံာ်ံာ်ံာ်  ံာ်
https://www.dekalbschoolsga.org/school-nutrition/menus/ နံာ် ံာ်လံာ်ှၤ.ံာ်  ံာ်  ံာ်  ံာ်ံာ် 
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