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DCSD သည ္ေကခာင္း 105 ေကခာင္းသ ု႔ အ္မြဲဲ့ 
အစားအစား အစီအစဥက္ ု တ ုး္ခြဲ႕ေၾကာငး္ 

ေၾကညာျ္င္း 
 
(STONE MOUNTAIN, GA) —  ေနာက္ထပ္ေသာ DeKalb ေကာင္တီ္ ရ ငု္ေကခာင္း (DCSD) ေကခာင္းသားမခားသည္ 2024-25 
စာသင္ႏ စတ္ြင ္ နံနက္စာႏ ငဲ့္ ေန႔လည္စာက  ု အ္မြဲဲ့ ရရ  ္ ံစားႏ ုင္မည္ျဖစ္သည္။ ္႐ို ငု္မ  ၎၏ ရပ႐္ိုြာအသ ုင္းအဝ ငု္း အရည္အ္ခင္းျပညဲ့္မီမႈ 
ပံဲ့ပ ုးေပးမႈ (CEP) အာဟာရအစီအစဥက္ ု တ ုး္ခြဲ႕လ ကု္ေၾကာင္း ဝမ္းေျမာက္စြာ ေၾကညာပါသည္။ ယ္ုအစီအစဥက္ ု ေကခာင္းေပါင္း 105 
ေကခာင္းတြင္ ေပးေဆာငထ္ားၿပီး CEP ေကခာင္းမခားထြဲမ  တစ္္သု ု႔ တက္ေရာကသ္ညဲ့္ ေကခာင္းသားတ ုငး္သည္ မနကစ္ာႏ ငဲ့္ ေန႔လည္စာမခား 
အ္မြဲဲ့ သုံးေဆာင္္ြငဲ့္ရ  သည္။ 
 
"DeKalb ေကာင္တီ္ ႐ို ငု္ေကခာင္း CEP ပ႐ို ုဂရမေ္တြက ု 75 မ  105 အထ တ ုး္ခြဲ႕ရန္ ကြၽႏု္ပ္တ ု႔စ တလ္ႈပရ္ ားမ ပါတယ္" ဟု DCSD ေကခာင္း 
အာဟာရ ဝနေ္ဆာငမ္ႈမခား (School Nutrition Services) ၏ အမႈေဆာင္ဒါ႐ို ကု္တာ Dr. Connie Walker မ  ေျပာၾကား္ြဲဲ့သည္။ “ကြၽႏု္ပ္တ ု႔ရြဲ႕ 
ေကခာင္းသားေတြနြဲ႕ အသ ငု္းအဝ ငု္းက ု ပံဲ့ပ ုးေပးတြဲဲ့ အစီအစဥေ္တြဟာ ပညာေရးေအာင္ျမင္မႈအတြက္ မရ  မျဖစလ္ ုအပပ္ါတယ္။ 
ေကခာင္းအာဟာရ ဝနေ္ဆာငမ္ႈမခားဟာ ေကခာင္းသားေတြက  ု တတ္ႏ ုငသ္မ ခ ေလဲ့လာသငယ္ူရနမ္ ာ အဆင္သငဲ့္ျဖစ္ဖ ု႔ 
ကူညီေပးေစႏ ုငရ္န္အတြက္ ကြၽႏု္ပ္တ ု႔ရြဲ႕ စြမ္းရည္အတြင္း အားလုံးက ု ေဆာင႐္ိုြက္ေပးပါမယ္။” 
 
CEP သည ္ ဆင္းရြဲႏြမ္းပါးမႈ ျမငဲ့္မားေသာ ေဒသမခားရ   ေကခာင္းမခားႏ ငဲ့္ ္႐ို ငု္မခားတြင ္ စာရင္းသြင္းထားေသာ ေကခာင္းသားတ ုငး္အတြက္ 
အ မ္ေထာင္စစုာရင္း ေလ ခာက္လႊာမခားက  ု ေကာက္္ံျ္င္းမျပ်ဳဘြဲ ေကခာင္းအပ္ႏ ံသတူ ုင္းအတြက ္ မနက္စာႏ ငဲ့္ ေန႔လည္စာ အ္မြဲဲ့ 
ေကြၽးေမြး္ြငဲ့္ျပ်ဳပါသည္။ CEP က ုလက္္ကံခငဲ့္သုံးေသာေကခာင္းမခားသည္ ျဖညဲ့္စြက္အာဟာရကူညေီရးအစအီစဥ္ (SNAP) ႏ ငဲ့္ လ ုအပေ္နေသာ 
မ သားစုမခားအတြက္ ယာယအီကူအညီ (TANF) ကြဲဲ့သ ု႔ေသာ အစီအစဥမ္ခား၌ အျ္ားေသာ သီးျ္ားနည္းလမ္း မခားျဖငဲ့္ စမ္းသပထ္ားသည္ဲ့ 
ပ႐ို ဂုရမ္မခားတြင္ ၎တ ု႔၏ပါဝငမ္ႈအေပၚ အေျ္္လံခက ္ အ္မြဲဲ့အစားအစာမခားအတြက္ သတမ္ တ္္ ခက္ျပညဲ့္မီေသာ ေကခာင္းသားမခား၏ 
ရာ္ ငု္ႏႈန္းအေပၚမူတည္ၿပီး ေဖာ္ျမ လာက ု အသုးံျပ်ဳ၍ ျပနလ္ညေ္ပးေဆာငပ္ါသည္။ 
 
အကယ၍္ သငဲ့္ေကခာင္းသား၏ေကခာင္းသည္ CEP စာရင္းတြငမ္ပါဝင္္ ြဲဲ့ပါက၊ ေကခာင္းသားမခားသည္ အ္မြဲဲ့ သ ု႔မဟတု္ ေဈးႏႈန္းေလ ခာဲ့ 
အစားအစာမခားအတြက္ အရည္အ္ခင္းျပညဲ့္မီႏ ုင္ပါသည္ ။ အစားအစား အကခ ်ဳး္ံစား္ြင္ဲ့မခားအတြက ္ ေလ ခာကထ္ားရန္  
www.schoolcafe.comတြင ္ လည္ပတ္ၾကည္ဲ့ရ ်ဳပါ။ 2024-25 စာသငႏ္ စ္အတြက ္ DCSD ၏ အ္ခက္အျပ်ဳတ္ မီႏူးအသစက္ ု 
https://www.dekalbschoolsga.org/school-nutrition/menus/တြင္ ၾကညဲ့္ရႈႏ ုင္ပါသည္။ 
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