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Ardayda Muusiga Globe-Trotting ee Dugsiga hoose Dunaire Waxay ka soo 
iftiimayaan Marxaladaha Qaranka iyo Bandhigyada TV-ga ee Aqalka Cad 

 
 
Dad yar ayaa booqday London, Paris, ama Italy ama ka daawaday bandhiga telefishinka qaranka. Ardayda 
Gabar Chelsea Cook waxay haystaan. 
 
Gabar Cook waxay macalin muusig oo aragti dheer ka tahay Dugsiga Hoose Dunaire. Gudaha 2011, waxay 
aasaastay kooxda ardayda muusiga alwaaxa. Tan iyo markaas, kooxda waxay ku soo bandhigeen goobo 
qaali ah sida Aqalka Cad, Midwest Clinic International Band iyo Feestada Kooxda muusiga, iyo Yurub. 
 
“Weli lama garanayo. Runtii waa arrin xiiso badan, anigana aad ayaan ugu faraxsannahay ardaydeyda 
sababtoo ah dhammaanteen waxaan nahay qoys,” Gabar Cook ayaa tiri. “Aniga iyo ardaydeyda waxaan 
dhisnay xiriir iyo isku xirnaan gaar ah. Waan ku faraxsannahay inaan midaan la wada kulmi karno.” 
 
Bandhigaan ayaa xiggo ka soo muuqashada dhawaan ee Gabar Cook ee Bandhiga Kelly Clarkson. Intii lagu 
jiray Todobaadka Mahadnaqa Macallinka, Gabar Cook waxaa loo aqoonsaday sida “Ugu fiicnaanta 
Fasalka” oo waxay $5,000 ka heshay Scholastic iyo $5,000 oo ay ka heshay Kelly lafteeda. Maamulaha 
Dugsiga Hoose Dunaire Dhaqtar Sean Deas ayaa sheegay in dhaqaalaha loo isticmaalayo in lagu soo iibiyo 
buuggaagta oo mashiinka iibka buuggaagta cusub ee dugsiga iyo taageerida bulshada kala duwan ee 
dugsiga iyadoo loo marayo qoraalada qiyaaliga ah iyo kuwo aan qiyaali aheyn. 
 
“Buugaagtaan waxay u adeegayaan sida hadiyado iyo illo loogu tallogalay waxbarashada la gaareeyay, 
kobcinta wax ku oolnimada, himilooyinka shaqada, iyo dhiirogelinta ka mid ahaanshaha,” Dhaqtar Deas 
ayaa yiri. “Marka la soo koobo, waxay ka caawinayaan Little Dolphin-keena inay sii wadaan inay 
KOBCIYAAN iyagoo gaarayo tacliin ahaan oo u hormarayo bulsho ahaan.” 
 
Inta lagu jiray bandhiga, Gabar Cook waxay si farxad leh ula yaabtay booqashada gaarka ah ee uga timid 
macalinkeeda carruurnimada, Mudane Chester Griffin, kaasoo door laxaad ka qaatay dadaalkeeda 
waxbarashada muusiga. Gabar Cook waxay ka qalinjabisay Dugsiga Fanka Dekalb sannadkii 2001, qeyb ka 
mid ah Dugsiga Degmada Gobolka DeKalb. Ka luglahaanshaheeda kooxda muusiga dugsiga waxay ku 
bilaabatay fasalka lixaad, macalinkeeda, Mudane Griffin, ayaa ku dhiirogeliyay. 
 
“Wuxuu na baray waxyaabo aanan hadda ka hor la kulmin. Wuxuu ahaa macalinka ugu horeeyay ee noo 
ka xeeyo meel ka baxsan gobolka Georgia,” ayay tiri. “Waxaan u safarnay Alabama, oo waxaan aadnay 
feestada Florida. Markii aan noqday macalin, iyo fursadahaan ay bilaabeen inay hor yimaadaan 
albaabkeyga, waxaan dhahay haa Mudane Griffin ayaa na siiyay fursadahaan. Wuxuu ahaa qofka runtii 
igu dhiirogeliyay inaan ardaydeyda siiyo fursadahaas oo kale.” 
 
Kadib markii aad la kulantid daruufo nasiib daro ah oo meesha ka saaraya shaqada suurtogalka ah oo ay 
la laheyd Metropolitan Opera House ee Caasimada New York, Gabar Cook waxay kartideeda baaxada leh 
gelisay inay noqoto macalimad muusig oo 2010 oo waxay ku dhiirogelisay ardayda Dugsiga hoose Dunaire 
tan iyo 2011. Maamuleheeda ayaa ammaanay qaabkeeda muusiga ee lagu barayo ardayda qaababka aan 
muusiga dhaqanka aheyn oo aan caadi ahaan looga helin dugsiyada hoose. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=TAsSa4ZuUbA
https://youtu.be/eEGV1G9GX0k?si=qjx8x7SNA2OOvaZL
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“Gabar Cook waxay u keentaa hal abuurnimo iyo muujinta maqalka ee bulshada Dunaire iyadoo 
adeegsaneyso muusig, albaabada u fureysa arday badan si ay u sahamiyaan isgaarsiinta loo maro muusiga 
iyo dhawaqa, “Dhaqtar Deas ayaa yiri. “Ardayda wax ku bartay hoggaankeeda si ay ugu muujiyaan kalsooni 
waxa ay barteen, laakiin iyadoon laga tagin anshaxa laga heli karo barnaamijka muusiga kartida leh.” 
 
Gabar Cook waxay bartaa ardaydeeda wax ku saabsan muusiga iyadoo adeegsaneysa qaabka waxbarida 
Orff-Schulwerk. Qaabkaan hormarinta wuxuu isku dhafaa muusiga, dhaqaaqa, riwaayadaha, iyo hadalka 
oo ka dhigaa casharo la mid ah ciyaaraha carruurta caalamka. Waxaa sameeyay halbuuraha Jarmalka ah 
Carl Orff iyo saaxiibkiis Gunild Keetman inta lagu jiray 1920-yadii. 
 
“Waxaan u qaadannaa waxyaabaha ay carruurta jecel yihiin inay si dabiici ah u sameeyaan oo aan u barno 
fikradaha muusiga sidaas,” Gabar Cook ayaa tiri. “Sheyga ugu muhiimsan waa waxaan rabaa in carruurta 
bartaan sida loogu qanacsanaado abuurista.” 
 
Mid ka mid ah ardayda Gabar Cook ee kooxda muusiga alwaaxa ayaa ka caawiyay u diyaarinta muusigga 
kooxda. 
 
“Tan waa sida dad badan ay lacagtooda u sameeyaan-iyagoo muusig qoro,” ayay tiri. “Halkee ayay kula 
tahay in halbuurayaasha muusiga ka yimaadaan? Waxay ku bilaabataa heerkaan.” 
 
Muusiga alwaaxa waxay si dhaqso isu keentaa sumcad la helay kadib markii Gabar Cook ay soo gelisay 
muuqaalada bandhigooda boggageeda warbaahinta bulshada. Bandhiga asalka ah ayaa u keenay 
martiqaadyo lagu soo bandhigo dalka iyo caalami ahaan, oo ay ku jiraan isla feestada Florida halkaasoo ay 
ugu soo bandhigtay sida arday ahaan. Guushooda cajiibka ah ayaa sidoo kale u horseeday in Gabar Cook 
lagu casuumo inay barto qaababkeeda macaliminta kale ee muusiga. 
 
Gudaha Janaayo, waxay joogtay Arkansas ee rugta, iyadoo bareysa macalimiinta kale ee muusiga 
farsamooyinkeeda waxbarida, oo ay ku jiraan qaabka halka ay u bedesho heesaha xanaanada heesaha 
hip-hop-ka. Intii la joogay rugta, xiriiriyaha Dugsiga Degmada Little Rock ayaa heesay “Jack iyo Jill.” Heesta 
aad ayay u qorxooneyd ee ay Gabar Cook duubtay oo ay ku wadaagtay bogeeda warbaahinta bulshada. 
Muuqaalka wuxuu gaaray in ka badan malyan daawadayaal. 
 
Muuqaalka wuxuu soo jiitay dareenka soo saarayaasha Bandhiga Kelly Clarkson iyo America's Got Talent. 
Gabar Cook ayaa muujisay sida ay ugu faraxsantahay fursadaha u furmay iyada iyo ardaydeeda, oo waxay 
rajeyneysaa inay sii wadeyso inay siiso jaceylkooda muusiga. 
 
“Heerkaan, waxaan rabnaa inay jeclaadaan muusiga,” ayay tiri. “Waxaan rabnaa inay ahaadaan 
calaameeyayaasha muusiga muddada dheer, dhibaato malahan waxay ay sameynayaan.” 
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