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Lakeside हाई की पूर्व वर्द्यार्थी की कार दुर्वटना से लेकर सुपर बाउल में 

प्रदर्वन तक की उले्लखनीय यात्रा 
 

एक शराबी ड्र ाइवर के साथ हुई एक दुर्घटना ने Kamille Gilmore की दुननया को उलट-पुलट कर नदया, लेनकन 

उन्ोोंने जो कर नदखाया वैसा करने के बारे में लोग सपने में भी नही ों सोच सकते। 
 

बीस साल पहले, Gilmore जब नौ महीने की गभघवती थी, एक शराबी ड्र ाइवर ने उनकी कार को टक्कर मार 

दी। वह अोंदर फों स गई थी ों और उन्ें खखड़की से बाहर ननकालना पड़ा। पैरामेनड्क्स को आशोंका थी नक वह 

लकवाग्रस्त हो गई है और उनके दानहने हाथ में गोंभीर चोट लगी है। ड्ॉक्टरोों ने उन्ें बताया नक वह कभी भी 

अपने दानहने हाथ में पूरी ताकत हानसल नही ों कर पाएों गी। इन चुनौनतयोों के बावजूद, Gilmore की रीढ़ अभी 

भी सही खथथनत में थी और उन्ोोंने सुरनित रूप से अपने बेटे को जन्म नदया। हालाोंनक, उसके बाद उनके ठीक 

होने की एक लोंबी कहानी है। 
 

Gilmore ने कहा, "मुझे अपनी कलाई और पूरे शरीर के नलए नफनजकल थेरेपी से गुजरना पड़ा और उसके 

बाद, यह मेरे मेरे जीवन का नहस्सा बन गया।" "इस तरह की नकसी ददघनाक र्टना के बाद, आपको वास्तव में 

बहुत ताकत और साहस की आवश्यकता होती है।" 
 

DeKalb काउोंटी सू्कल नड्खररक्ट (DCSD) की पूवघ नवद्याथी, Gilmore ने रोलर से्कनटोंग करके अपनी ताकत और 

साहस को हानसल नकया। इससे न केवल उन्ें दुर्घटना से पूरी तरह उबरने में मदद नमली, बखि उन्ें Las 

Vegas में सुपर बाउल हाफटाइम शो में प्रदशघन करने का मौका भी नमला, जहाों उन्ोोंने सोंगीत के नदग्गज Usher 

के साथ से्कनटोंग की। 
 

Briarlake एलीमेंटर ी सू्कल में दाखखला लेने के बाद 1998 में Gilmore ने Lakeside हाई सू्कल से स्नातक की 

उपानि प्राप्त की। DeKalb काउोंटी में बड़ा होना उनके नलए एक नदलचस्प अनुभव था क्ोोंनक वह बहुसोंख्यक-

से-अल्पसोंख्यक कायघक्रम का नहस्सा थी ों। इस कायघक्रम ने बहुसोंख्यक नस्लीय समूह के छात्ोों को उनके र्रेलू 

सू्कल में थथानाोंतररत करने में सिम बनाया जहाों उनका समूह अल्पसोंख्यक था। 
 

Gilmore ने कहा, "अल्पसोंख्यक से बहुसोंख्यक की ओर जाना, दो र्ोंटे गाड़ी चलाकर और कई बसोों से यात्ा 

करके सू्कल जाना आसान नही ों था।" “मुझे लगता है नक यह त्याग की तरह था। बहुत से लोग मुझसे नमलते हैं 

और पूछते हैं नक मैं इतनी खुले नवचारोों वाली क्ोों हों। ऐसा इसनलए है क्ोोंनक मैं अपने जैसे नदखने वाले लोगोों 

के साथ बड़ी नही ों हुई।” 
 

प्रदशघन के प्रनत उनका जुनून Briarlake एलीमेंटर ी में पढ़ाई करने के दौरान नवकनसत हुआ। उन्ोोंने प्रनतभा 

प्रदशघनोों, साोंकेनतक भाषा क्वायर और ड्ाोंस प्रदशघनोों में उतु्सकता से भाग लेती थी ों। 
 

उन्ोोंने कहा, "मुझे समझ आया नक मुझे ड्ाोंस करना बहुत पसोंद है, लेनकन इससे भी महत्वपूर्घ बात यह है नक 

मुझे कोररयोग्राफी पसोंद है।" 
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Gilmore ने कहा नक हाई सू्कल में उसका वजन 200 पाउोंड् था लेनकन एक बार गमी के मौसम में उनका वजन 

100 पाउोंड् कम हो गया। हाई सू्कल के दौरान उन्ोोंने ड्ाोंस टीम, टर ैक एों ड् फील्ड, चीयरलीनड्ोंग और सू्कल 

क्वायर जैसी नवनभन्न गनतनवनियोों में भाग नलया। 
 

उन्ोोंने कहा, “हाई सू्कल में मुझे बहुत सारी चीजें नमली ों, जो बहुत अच्छी थी ों। इसने हमें यह जानने और समझने 

का मौका नदया नक मुझे क्ा पसोंद है, और मुझे पता चला नक मुझे गनत, ड्ाोंस और पे्ररर्ादायक लोग पसोंद हैं।'' 

“तब मैं से्कनटोंग नही ों करती थी। हालाोंनक, हम कई बार दोस्तोों के साथ गए, लेनकन मेरी कार दुर्घटना होने के 

पहले तक मैंने इसे कभी भी गोंभीरता से नही ों नलया।” 
 

Gilmore को अपनी दुर्घटना से उबरने में कई साल लग गए। उनके ठीक होने के दौरान, उन्ें से्कनटोंग करने 

के नलए आमोंनत्त नकया गया था, और उन्ें समझ आया नक दुर्घटना से पहले की खथथनत में वापस आने की 

प्रनक्रया के नहसे्स के रूप में वह से्कनटोंग का सहारा ले सकती है। 
 

उन्ोोंने कहा, “अपने आप में वापस आने के नलए, मैंने सोंगीत का सहारा नलया। मैं सोंगीत सुनते हुए अपने कूल्ोों 

को नहलाती और सोंगीत में खो जाती थी।” ”मुझे लगा नक यह एक बेहतरीन व्यायाम था। यह वाकई सस्ता है, 

और र्र जैसा महसूस होता है। मैंने तनाव को दूर करने और पूरी ऊजाघ के साथ खुद में वापस आकर और खुद 

से नफर से प्यार करके अपनी खुद की शैली बनाई।” 
 

उन्ोोंने Decatur में Golden Glide Skating Rink, नफर Atlanta में Cascade Skating Rink में अपने से्कनटोंग 

कौशल को ननखारना शुरू नकया और देश भर की से्कनटोंग ररोंक में गईों। 
 

उन्ोोंने कहा, "मुझे अपनी लकड़ी की कीलें नमल गईों - जैसा नक हम कहना चाहेंगे - मैंने हर राज्य, हर शहर में 

से्कनटोंग ररोंक पर र्ोंटोों नबताए, जहाों मैं प्रते्यक शैली को प्रामानर्कता के साथ सीख सकती थी।" 
 

दस साल पहले, उन्ोोंने Cascade में एक रोलर से्कनटोंग कायघक्रम शुरू नकया, जहाों उनकी मुलाकात Usher से 

हुई, जो एक नदन अभ्यास करने के नलए से्कनटोंग ररोंक पर आया और Gilmore से कुछ चालें सीखी ों। 
 

Gilmore ने कहा, “वह हमसे सीखता है, हम उससे सीखते हैं, और ऐसा कुछ भी नही ों है जो वह नही ों कर 

सकता। हम से्कट और वाइब करते थे, और मेरे पास कुछ वायरल रूटीन थे जो मैंने से्कनटोंग ररोंक में बनाए थे, 

नजसमें हर कोई शानमल होना और करना पसोंद करेगा।” ”मैंने उसे अपने रुटीन पर काम करते हुए पाया, और 

मैंने कहा, 'चलो चलें!' हम कई वषों से एक साथ से्कनटोंग कर रहे हैं।” 
 

मनोरोंजन की दुननया के नलए वह कोई अजनबी नही ों है। Gilmore ने Morris Brown कॉलेज से जनसोंचार में 

नड्ग्री के साथ स्नातक की उपानि प्राप्त की और टेलीनवजन में काम नकया है। उन्ोोंने एक नफल्म Drumline में 

एक ड्ाोंस टीम के सदस्य की भूनमका भी ननभाई है। 
 

Gilmore एक ड्ाोंस सू्कल, Kameo Production Studios की सोंथथापक भी हैं, जहाों उनके नवद्यानथघयोों ने 

टेलीनवजन और नफल्म ननमाघर् में प्रदशघन नकया है। इसके अलावा, वह Kameo Role नामक एक रोलर-से्कनटोंग 

कायघक्रम भी चलाती हैं। 
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नपछले साल, Gilmore ने Usher के Paris शो के नलए से्कनटोंग रूटीन तैयार करने में उसके साथ नमलकर काम 

नकया था। जब Usher अपने Las Vegas रेजीड्ेंसी में प्रदशघन कर रहे थे, Gilmore को फाइनल शो को देखने 

का मौका नमला। हालाोंनक, शो के शुरु होने के कुछ र्ोंटे पहले, उन्ें प्रदशघन करने के नलए एक कॉल आया, भले 

ही वह शुरू में केवल शो देखने की योजना बना रही थी। 
 

आखखरी शो में प्रदशघन के बारे में Gilmore ने कहा, "मुझे यह बेहद पसोंद आया।" 
 

Gilmore को सुपर बाउल में प्रदशघन करने के नलए आए कॉल की कोई उम्मीद नही ों थी। लेनकन, नकस्मत ने 

साथ नदया। 

उन्ोोंने कहा, “मुझे एक सोंदेश नमला नजसमें मुझसे पूछा गया नक क्ा मैं अभी के अभी Vegas आ सकती हों। मैं 

बहुत उत्सानहत थी।” “वहाों पहुोंचना और वहाों हो रहे कायघक्रम को देखना एक बहुत ही खूबसूरत अनुभव था। 

यह एक अद्भुत प्रदशघन था, और मैं प्राथघना करती हों नक लोगोों को इसमें लगी सारी ऊजाघ, समय और 

रचनात्मकता नदल से महसूस हो।” 
 

अपने ड्ाोंस के माध्यम से, Gilmore उस समुदाय को वापस लौटा रही हैं नजसने उन्ें प्रदशघन के प्रनत अपने 

जुनून को खोजने में मदद की और उन्ें उम्मीद है नक वह कलाकारोों की एक नई पीढ़ी को पे्रररत करेंगी। दो 

बच्ोों की माों अब एक DCSD माता-नपता हैं और उन्ें अच्छा लगता है नक उनके बच्ोों को उसी सू्कल नड्खररक्ट 

में नशिा नमल रही है जहाों उन्ोोंने पढ़ाई की थी। उन्ें उम्मीद है नक उनके बचे् और सभी DCSD नवद्याथी उनकी 

तरह अपने जुनून को खोजेंगे और अपने सपनोों को साकार करें गे। 
 

उन्ोोंने कहा, "लोगोों को सफलता जैसी नदखती है उसे आकार देने और ढालने की अनुमनत न दें।" “आप एक 

ड्ॉक्टर होने के साथ-साथ ड्ीजे भी हो सकते हैं। आप दो अलग-अलग कौशल सेटोों के बीच एक सुखद माध्यम 

ढूोंढ सकते हैं। रचनात्मक होने और नई चीजोों को करने से कभी न ड्रें ।” 
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