
BURMESE 

'မေျပာာႏိုငေ္သာစကာားလု ားမ ာား (Unspoken Words)' သည ္Clarkston 
အထက္တနာ္းက ာငာ္းသာား၏ ပထမဆု ားထုတ္ေဝေသာစာအုပျ္ဖစ္သည္၊ 

ယခ ုAmazon တြငရ္ရ ာိႏိုင္ပါသည္ 
 
Clarkston အထကတ္န္ားေက ာငာ္းမ  စနီီယာေက ာင္ားသူေလား Kira Farris သည ္ လြနခ္ခဲ့ေသာ 
ာႏ စ္အနည္ားငယ္က ေယာက္ ာားေလားတစ္္ားာႏ ငဲ့္ ပတ္သက္သညဲ့္ ခက္ခခေသာ အေျခအေနတစခ္ကုို 
ရင္ဆိုင္ခခဲ့ရစဥ္အခါတြင္ သူမ၏ ေဒါသာႏ ငဲ့ ္အျခာားခ စာားခ က္မ ာားကို ကဗ ာေရားဖြခ႕ရန္ ဆု ားျဖတ္ခခဲ့သည္။ 
 
The Unspoken Words  သည ္ 101 စာမ က္ာႏ ာပါ ကဗ ာစာအပု္တစ္အုပ္ျဖစ္ၿပီား ကြခအက္ျခင္ား၊ 
အလုပ္ာႏ ငဲ့္ မမိိကိုယ္ကိ ုရ ာေဖြ ေတြ႕ရ ိျခင္ားဆိုငရ္ာ စူားစမ္ားေလဲ့လာျခင္ား အေၾကာင္ားအရာမ ာားပါရ ိ သညဲ့္ 
အခန္ားရ စခ္နာ္းပါေသာ စာအုပတ္စအ္ုပ္ျဖစ္ပါသည္။ ၎ကိ ု ဒီဇငဘ္ာလ 26 ရက္၊ 2023 
တြငထ္ုတ္ေဝခခဲ့သည္။ 
 
“ဒီကဗ ာေတြက ကြၽန္မရခ႕ငယ္႐ြယ္တခဲ့ဘဝနခ႔ ခကခ္ခၾကမ္ားတမ္ားတခဲ့အေျခအေနမ ာ ေရာကေ္နပု  ေတြကိ ု
ေျပာျပၿပီား ကြၽန္မရခ႕ ပ ဲ့ပိုားမႈစနစ္နခ႔ ကြခကြာေနတခဲ့ ကြၽန္မဇာတ္ေကာင္ထခက မိကု္မခတခဲ့ ေကာင္ေလားကို 
ေခၚထုတသ္ြာားေစပါတယ”္ လို႔ Kira က ဆိုပါသည္။ “ေကာင္ားတာက ကၽြန္မ ဒါကို သတိျပဳမိၿပီား 
ကိုယဲ့္ကိုကိယု္ ဆြခထုတ္ာုိႏင္တာပါဘခ။ ကၽြန္မရခ႕ အေမ၊ အဖြာား၊ မသိာားစုနခ႔ 
သူငယ္ခ င္ားေတြရခ႕အကအူညီနခ႔ ဒါေတြအာားလု ားကို ကၽြန္မကုစာားာႏိုင္ခခဲ့တယ္" 
 
Clarkston အထက္တနာ္းေက ာငာ္းသည္ Kira ၏ေအာင္ျမင္မႈကို ဂဏု္ျပဳရန္အတြက ္ေဖေဖာ္ဝါရီလ 29 
ရက္ေန႔တြင ္ ေက ာင္ား၏မဒီီယာစငတ္ာတြင ္ စာအုပလ္ကမ္ တ္ထိုားျခင္ားာႏ ငဲ့္ 
ေတြ႕ဆု ျခင္ားာႏ င္ဲ့ာႏႈတ္ဆကျ္ခင္ားပြခကို ျပဳလုပက္ င္ားပခခဲ့သည္။ သူမသည ္ သူမ၏စာအုပ္အေၾကာင္ား 
အေမားအေျဖက႑ကိုပင ္ ျပဳလုပ္ခခဲ့ၿပီား စာေရားဆရာ အသစတ္စ္ေယာက္အေနျဖငဲ့္ သူမ၏ 
စိတ္အာားထက္သန္မႈာႏ ငဲ့္ ခရီားစဥက္ိ ု မ  ေဝခခဲ့သည္။ သူမသည္ ေက ာင္ားသာား၊ ဆရာ၊ ဆရာမမ ာားာႏ ငဲ့္ 
ဝန္ထမ္ားမ ာားအတြက္ သူမ၏စာအပု္ မိတ ၱဴကိုလညာ္း လက္မ တ္ရားထိုားခခဲ့သည္။ Kira သည ္
ထုတ္ေဝခခဲ့သည္ဲ့စာေရားဆရာျဖစ္ရျခင္ားအတြက ္ သူမ၏ စိတလ္ႈပ္ရ ာားမႈာႏ ငဲ့ ္ ေၾကာက္႐ြ ႕မႈကို 
ေဖာ္ျပခခဲ့သည္။ 
 
“အစတုန္ားကေတာဲ့ အခဒါေတြကို ထုတ္ေဝဖို႔ ကၽြန္မ ရည္႐ြယ္ခ က္မရ ိခခဲ့ပါဘူား။ စာ႐ြက္ေပၚမ ာ 
ကၽြန္မရခ႕အေတြားေတြကို တကယ္ျမင္ဖို႔ စာအပုက္ို ေရားခခဲ့တာျဖစ္ၿပီား ကၽြန္မဘဝရခ႕ အခဒီအခန္ားကို 
ပိတ္ပစလ္ိုကခ္ င္တာပါ” ဟ ု Kira က ဆိုပါသည္။ “စာအုပက္ို ထုတေ္ဝလိုက္တခဲ့အခါ 
ကၽြန္မရခ႕ဇာတ္လမ္ားက တျခာားသူေတြကိ ုကူညေီပားာႏိုင္မယ္လို႔ အခလိဘုခထင္ခခဲ့တာ။” 

https://www.amazon.com/Unspoken-words-Kira-Farris/dp/B0CR6S4T19/ref=sr_1_1?crid=Q31XLPD8TB86&dib=eyJ2IjoiMSJ9.JzdrugcfPi3epcEyD4ID7_eqkzkCn77gnrVSDPV4yec.fpNBM9SVF_qLf4CgiOo-JMDDYnVfwHF4oOdhVaFcJAg&dib_tag=se&keywords=the+unspoken+words+kira+farri


BURMESE 

 
 Kira သည ္ သု ားာႏ စ္ၾကာ စာေရားသာားခခဲ့ၿပီားThe Unspoken Words  ကို ေရားသာားခခဲ့သညမ္ ာ 
တစ္ာႏ စ္ခန႔္ၾကာခခဲ့သည္။ စာအုပ္မ ာားကို အခမခဲ့ထတု္ေဝသညဲ့္ Amazon KDP မ တဆငဲ့ ္သူမကိုယ္တိုင္ 
ထုတ္ေဝခခဲ့ပါသည္။ ယခအုခ ိန္အထိ စာအုပ္ေပါင္ား 32 အုပ ္ေရာင္ားခ ၿပီားျဖစပ္ါသည္။  
 
“ကြၽန္မရခ႕ဇာတ္လမ္ားကို လူေတြက ၾကာားသိၿပီား ကြၽန္မရခ႕စာအုပ္ကို သူတို႔ တကယ္ဖတ္ ေနၾကတာကိ ု
ၾကာားသခိ စာားရလို႔ အရမ္ားဝမ္ားသာပါတယ္” ဟု သူမ ဆိုပါသည္။ “ကြၽနမ္ရခ႕ေက ာင္ားကို၊ အထူားသျဖငဲ့္ 
Ms. Harden ကို အရမ္ားေက ားဇာူးတင္ပါတယ္၊ ဘာေၾကာငဲ့္လခ ဆိုေတာဲ့ ကြၽန္မရခ႕စာအုပ္အေၾကာင္ား 
ေက ာင္ားကိုေျပာျပဖို႔ ကၽြနမ္ မရည္႐ြယထ္ာားလို႔ပါ။ Ms. Harden သိသြာားတခဲ့အခါမ ာ သူမက စာအပုက္ိ ု
လက္မ တ္ေရားထိုားျခင္ား လုပ္ၾကရေအာင္လို႔ ေျပာတခဲ့အခါ အာားလ ုားက သေဘာတူၾကတယ္။” 
 
Clarkston အထက္တန္ားေက ာငာ္းစာၾကညဲ့္တိုက္ရ ိ မီဒယီာကြၽမ္ားက င္သူ ာႏ ငဲ့္ ထုတ္ေဝေသာ 
စာေရားဆရာလည္ားျဖစသ္ူ Tracie Harden သည္ Kira ၏ႀကီားမာားေသာေအာင္ျမင္မႈမ ာားအတြက္ 
ဂုဏ္ယူဝမာ္းေျမာက္ေၾကာင္ား ထုတ္ေဖာ္ေျပာၾကာားခခဲ့သည္။ 
 
“သူမက ာႏ ိမဲ့္ခ ေပမယဲ့္ ဒါက ႀကီားႀကီားက ယက္ ယပ္ါပခ” ဟ ု Ms. Harden က ဆိုသည္။ “သူမဟာ 
ကိုယတ္ိုင္ထုတ္ေဝၿပီား သူမစကာားေတြကိ ုစာ႐ြကေ္ပၚတင္ၿပီား တျခာားလူေတြကို ေဝမ  ာုိႏင္ေလာက္ေအာင္ 
ရခရငဲ့္ၿပီားသတ ရိ ိတခဲ့သူ ျဖစပ္ါတယ္။” 
 
Kira သည ္ အနာဂတတ္ြင ္ ေနာက္ထပ္စာအပု္မ ာားေရားရန္ ရည္႐ြယထ္ာားသည္။ သို႔ေသာ္လည္ား 
လက္ရ အိခ နိ္တြင္ သူမသည ္ သူမ၏ပညာေရားအတြက ္ ာႏ စ္ျမ ပ္စူားစိုက္ေနပါသည္။ သူမသည္ 
မႈခင္ားေဆားပညာဓာတ္ပု ဆရာတစ္္ားျဖစ္လာရန္ ရည္႐ြယ္၍ မႈခင္ားသိပၸ ဘာသာရပက္ို အဓိကသင္ယူရန္ 
Savannah State တကၠသိလု္တြင ္ တက္ေရာက္မည္ျဖစ္သည္။ Kira က သူမ၏ စာအုပသ္ည ္
တန္ဖိုားရ သိည္ဲ့ သင္ခန္ားစာတစ္ခကုို ျဖတ္သနာ္းရန ္ရည္႐ြယထ္ာား သည္ဟ ုဆိုပါသည္။ 
 
Kira က "လူတိုင္ားက သူတို႔ရခ႕တနဖ္ိုားကိ ု သိဖို႔ သတိရၾကလမိဲ့္မယ္လို႔ ကၽြန္မ ေမ  ာ္လငဲ့္ပါတယ္" ဟု 
Kira ဆိုပါသည္။ "ဘာလို႔လခဆိုေတာဲ့ လူတစ္ေယာကရ္ခ႕တန္ဖိာုးကိ ု သူတို႔ကိုယ္တိုငက္လြခလို႔ 
ဘယသ္ူမ လာၿပီား မတိုင္ားတာသငဲ့္ဘူား" 
 
 
စာအုပလ္ကမ္ တ္ထိုားျခင္ားမ  ဓာတ္ပု မ ာားကိုၾကညဲ့္ရႈရန္ဤေနရာကိုာႏ ိပ္ပါ။ 
 

XXX 
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