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ေဖေဖာ္ဝါရီလ 12 ရက္၊ 2024 ခ ုႏွစ္ 

နညး္ျပခ ်ဳပ ္Napoleon B. Cobb က   ဂ ဏျ္ပ်ဳေသာအားျဖင့္ Avondale 
အားကစားကြငး္ အမညေ္ျပာငး္လဲျခငး္ 

 

DeKalb ေကာင္တီသည္ နည္းျပ Cobb ၏ ထ းျခားေသာဘဝုႏွင့္ အသက္ေမြး ဝမ္းေၾကာင္းက   ဂ ဏ္ျပ်ဳရန္ Avondale အားကစားကြင္းက   
Napoleon B. Cobb အားကစားကြင္းအျဖစ္ Avondale ၌ အမည္ေျပာင္းျခင္းျဖင့္ နည္းျပအ  ငက္ြန္က   ေမာ္ကြန္းတင္ခဲ့ပါသည္။ ေဖေဖာ္ဝါရီလ 
8  ရက္ေန႔ အခမ္းအနားသည္ ဇန္န၀ါရီလ 31 ရက္ေန႔ အသက္ 80 အ႐ြယ္တြင္ ကြယ္လြန္သြားခဲ့ေသာ Cobb အား ဂ ဏ္ျပ်ဳေသာအားျဖင့္ 
DeKalb ေကာင္တီရွ  အထက္တန္းေက ာင္း အားကစားအေပၚ သ ၏ႀကီးမားေသာအက  ်ဳးသက္ေရာက္မႈအတြက္ 
ထာဝရဂ ဏ္ျပ်ဳျခင္းအထ မ္းအမတွ္ျဖစ္ပါသည္။ မည္သ  ႔ပင္္  ေစကာမ  နည္းျပ Cobb သည္ 1970 ခ ုႏွစ္မ ားအတြင္း Gordon အထက္တန္း 
ေက ာင္း၌ သ ၏တာဝန္ထမ္းေ္ာင္ခ  န္မွအစျပ်ဳ၍ ေဘာလ  း၊ ကြင္းထဲုႏွင့္ လမ္းေၾကာင္းေပၚ အေျပးၿပ ်ဳငပ္ြဲ တ  ႔တြင္ စ တ္အားထက္သန္မႈ၊ 
ထ းခြၽန္မႈုွႏင့္ လမ္းၫႊန္မႈေပးျခင္းတ  ႔ျဖင့္ အနက္တ  စတင္ခဲ့သည္။ 

ေက ာ္ၾကားေသာ နည္းျပ၏သား Jabari Cobb သည္ ၎၏ဖခင္၏ လမ္းၫႊန္မႈျဖင့္ အားကစားကြင္းတြင္ ေပၚေပါက္ခဲ့ေသာ 
ရင္ခ န္စရာေကာင္းေသာ ၿပ ်ဳငပ္ြမဲ ားုွႏင့္ သမ  င္းဝင္ေအာင္ပြမဲ ားအေၾကာင္း ျပန္လည္အမွတ္ရေစသည့္ ဤရက္ေရာေသာ လ ပ္ရပ္အတြက္ 
၎၏မ သားစ မွ ေလးနက္စြာ ေက းဇ းတင္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ 

“Avondale အားကစားရ  ဟာ နည္းျပ Cobb အတြက္ အထ းသီးသန႔္ေနရာေလးတစ္ခ ပါ။ Gordon ုႏွင့္ Avondale Blue Devils ုႏွင့္ Druid 
Hills Red Devils တ  ႔အၾကားမွာ [အားကစားၿပ ်ဳင္ပြမဲ ား] အမ ားအျပားရွ ခဲပ့ါတယ္” ဟ  Jabari Cobb က္  ပါသည္။ “သ တ  ႔က 
ေသာၾကာညေတြမွာ ဒီက  ေရာက္လာၾကၿပီး ဒီဂ မ္းႀကီးေတြနဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ ဇာတ္လမ္းေကာင္းေတြက   သ က ေျပာျပေလ့ရွ တယ္။” 

သ သည္ 1964 ခ ုႏွစ္တြင္ Tennessee ျပည္နယ္တကၠသ  လ္ မ ွကာယပညာသ ပၸ ဘြ႕ဲ ရရွ ခဲ့ၿပီး Chicago ရွ  DuSable အထက္တန္းေက ာင္းတြင္ 
္ရာုႏွင့္ နည္းျပအျဖစ ္ စတင ္ လ ပ္က  င္ခဲ့သည္။ သ  းုႏွစ္ၾကာၿပီးေနာက္တြင္ သ သည္ Berkeley အထက္တန္းေက ာင္းတြင္ ေဘာလ  းုႏွင့္ 
ကြင္းထဲအေျပးၿပ ်ဳင္ပြမဲ ားက   အာ႐  စ  က္ကာ သင္ၾကားေရးုွႏင့္ နည္းျပအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း က   California ျပည္နယ ္ Berkeley သ  ႔ 
ေျပာင္းေ႐ႊ႕လ က္ ္က္လက္လ ပ္ေ္ာင္ခဲ့သည္။ 

နည္းျပ Cobb သည္ သ ႔မ ခင္၏ က န္းမာေရးအေျခအေန က ္င္းမႈေၾကာင့္ Georgia သ  ႔ ျပန္ေရာက္ရွ  လာျခင္းျဖစ္သည္။ လမ္းၫႊန္္ရာက 
သ ႔အား Atlanta အစ  းရေက ာင္းမ ား (APS)ထက္ DeKalb ေကာင္တီေက ာင္းမ ားက   ထည့္သြင္းစဥ္းစားရန္ အားေပးခဲ့သည္။ 

“သင္ Georgia က   ျပန္ေရာက္တဲ့အခါ၊ သင့္ရဲ႕ဇာတ  APS သ  ႔သြားမည့္အစား အဲ့ဒီမွာ DeKalb လ  ႔ေခၚတဲ့ေနရာတစ္ခ ရွ ေနပါတယ္။ 
ႀကီးမားတဲ့အရာေတြ ျဖစ္ပ က္ေနၿပီး DeKalb က   သင္ လာဖ  ႔ လ  တယ္” ဟ  Jabari က ေျပာပါသည္။ “မတ ညီတဲ့ ုႏ  င္င ုွႏစ္ခ အတြက္ 
ုႏ  င္င ့နည္းျပျဖစ္ဖ  ႔ အခြင့္အေရးေတြ သ ရရွ ခဲ့ေပမယ့္၊ သ က 'သင္သ ပါတယ္၊ DeKalb နဲ႔ပတ္သက္တဲ့ အေၾကာင္းအရာ တစ္ခ ပါ၊ လ  ႔ 
ဒီလ  ေျပာပါတယ္။' သ ဟာ DeKalb ေကာင္တီမွာရွ တဲ့ လ ငယ္ေတြက   ခ စ္ျမတ္ုႏ  းတဲ့စ တ္ရွ ေနတယ္။” 

 နည္းျပ Cobb ုႏွင့္ သ ၏ဇနီးသည္ Gordon အထက္တန္းေက ာင္း-ယခ  McNair အလယ္တန္းေက ာင္းအနီးတြင္ အ မ္တစ္လ  းက   ဝယ္ယ ခဲ့ၿပီး 
1972 ခ ုႏွစ္၌ Gordon တြင္ သင္ၾကားမႈေပးၿပီး နည္းျပလ ပ္ကာ အျခား အေက ာ္ေဇယ ျဖစ္ေသာ DeKalb ေကာင္တီ နည္းျပ William "Buck" Godfrey 

ုႏွင့္ အတ  နည္းျပ္ရာ လ ပ္ခဲ့ပါသည္ ။ သ ၏ဖခင္က သ ႔က   DeKalb တြင္ ႀကီးမားတဲ့ အရာတစ္ခ  ျဖစ္ပ က္ေနတယ္လ  ႔ ခ စားခဲ့ ရၿပီး ၎က   
လက္လြတ္မခ ခ င္ေၾကာင္း မၾကာခဏ္  သလ   ေျပာျပေလ့ရွ တယ္လ  ႔ Jabari က ေျပာျပပါသည။္ 

ထြက္ရွ လာေသာရလဒ္မ ားက   ျငင္းခ  ေျပာ္  ရန္ ခက္ခဲပါသည္။ 



BURMESE 

ျပည္နယ္ ကြင္းထဲုႏွင့္ လမ္းေၾကာင္းေပၚ အေျပးၿပ ်ဳင္ျခင္း္  ငရ္ာ္ သ  းခ က   ္ြတ္ခ းၿပီးေနာက္ Cobb သည္ 1978 ခ ုႏွစ္တြင္ Gordon မွ 
ထြက္ခြာခဲ့ၿပီး Morehouse ေကာလ ပ္ေက ာင္းတြင္ နည္းျပလ ပ္ပါသည္။ သ သည္ 1989 ခ ုႏွစ္တြင္ DeKalb သ  ႔မျပန္မထီ  ေနရာတြင္ 11 
ုႏွစ္ၾကာနည္းျပလ ပ္ခဲၿ့ပီး Godfrey ုႏွင့္အတ  ျပန္လည္ေပါင္းစည္းကာ Southwest DeKalb အထက္တန္းေက ာင္းတြင္ 
နည္းျပသင္ၾကားေပးပါသည္။ 

Southwest DeKalb အထက္တန္းေက ာင္းတြင္ ၎၏ ပထမ္  းေျခစမ္းပြအဲတြင္း၊ သ သည္ ေယာက္ ားေလးခ နစ္ဦး၏ ျပည္နယ္ ကြင္းထဲုႏွင့္ 
လမ္းေၾကာင္းေပၚ အေျပးၿပ ်ဳင္ျခင္း္  င္ရာ္ ရရွ ခဲ့ၿပီး Terrance Trammell ုွႏင့္ Angelo Taylor တ  ႔က   ုႏွစ္ 2000 အ  လ ပစ္အားကစားၿပ ်ဳင္ပြသဲ  ႔ 
ေစလႊတ္ရန္ က ညီေပးခဲ့သည္။ 2004 ခ ုႏွစ္တြင္ သ သည္ Greece ုႏ  င္င ၊ Athens ရွ  အ  လ ပစ္အားကစားပြတဲြင္ Trammell ုႏွင့္ Taylor က   
နည္းျပသင္ၾကားခြင့္ ရရွ ခဲ့သည္။ 2011 ခ ုႏွစ္တြင္ ျပနမ္လာမီ သ သည္ Morehouse ေကာလ ပ္သ  ႔ျပန္လာရန္ 2007 ခ ုႏွစ္တြင္ South DeKalb 
အထက္တန္းေက ာင္း မွထြက္ခြာခဲ့သည္။ ဤအေတာအတြင္းတြင္ သ သည္ 2016 ရာသီၿပီးေနာက္ ၎၏ဝီစီက   တရားဝင္ မထားခဲ့မီတြင္ 
Panthers က   ေနာက္ထပ္ျပည္နယ္္ ဖလား ုႏွစ္ခ သ  ႔ ပ  ႔ေ္ာငခ္ဲ့ပါသည္။ 

“သ ႔ရဲ႕ မေမာမပမ္းႀက ်ဳးစားမႈေတြက ကြင္းတြင္းအေျပးၿပ ်ဳင္ပြမဲွာေရာ ျပင္ပမွာပါ သ  ေလ့က င့္မႈေပးခဲ့သ ေတြရဲ႕ ဘဝေတြအေပၚ 
သက္ေရာက္မႈရွ ေစခဲပ့ါတယ္။ နည္းျပ Cobb ဟာ အလင္းရဲ႕ မီးရ းတန္ေ္ာင္ျဖစ္ခဲၿ့ပီး အေမွာင္္   းအခ  န္ေတြက   ျဖတ္ေက ာ္ုႏ  ငခ္ဲ့ပါတယ္” ဟ  
Taylor က ္  ပါသည္။ “သ ႔ရဲ႕ လမ္းၫႊန္မႈေအာက္မွာ ေအာင္ျမင္မႈ္  တာ ေအာင္ပြတဲစ္ခ တည္းနဲ႔ တ  င္းတာ တာမဟ တ္ဘဲနဲ႔ ကြၽန္ေတာ္တ  ႔ဟာ 
ကြင္းထဲမွာေရာ အျပင္မာွပါ ျပသေနတဲ့ စ႐  က္နဲ႕ သမာဓ ႐  းသားမႈအားျဖင့္ ျဖစ္တယ္္  တာ သ လာခဲ့ရတယ္။  

က  ယ့္က  ယ္က   သ သယဝင္ေနခ  န္မာွေတာင္ ကြၽန္ေတာ္တ  ႔က   ယ  ၾကည္ေပးတဲ့ နည္းျပ Cobb က   ေက းဇ းတင္ခ င္ပါတယ္။ 
ဒီအားကစားကြင္းဟာ သ ႔ရဲ႕ထ းျခားတဲ့အေမြအုွႏစ္အတြက္ သက္ေသအျဖစ္ ထာဝရရပ္တည္ုႏ  င္ပါေစ။” 

Georgia ျပည္နယ္ က  ယ္စားလွယ္ေတာ္ Omari Crawford သည္ နည္းျပ Cobb ၏ ပ ့ပ  းက ညီသ မ ားထမဲွ တစ္ဦးျဖစ္ၿပီး ၎တ  ႔၏ 
ေကာလ ပ္ုႏွင့္ ပ ဂ  ်ဳလ္ေရး္ုႏၵမ ားက   ေအာင္ျမငေ္အာင္ က ညီေပးျခင္းအတြက္ ခ ီးက  းဂ ဏ္ျပ်ဳ ခဲ့ပါသည္။  သ က  ယ္စားျပ်ဳသည့္  
ျပည္နယ္ခ႐  င္ထဲရွ  အားကစားကြင္းတစ္ခ က သ ႕ နည္းျပအမည္က   က  င္ေ္ာင္ထားရ၍ စ တ္လႈပ္ရွားေနပါသည္။ 

“နည္းျပ Cobb က လ မည္းလ ငယ္ ေက ာင္းသား-အားကစားသမား ေထာင္ေပါင္းမ ားစြာက   ေကာလ ပ္ေက ာင္းေရာက္ေအာင္ 
က ညီေပးခဲ့တယ္။ သ ႔အေမြအုႏွစ္ရဲ႕ တစ္စ တ္တစ္ပ  င္းျဖစရ္ျခင္းရဲ႕ ေပ ာ္႐ႊင္မႈေတြအေၾကာင္း သ ႔က   မၾကာခဏ ေျပာျပခဲ့တယ္” ဟ  Crawford 
က ေျပာၾကားခဲ့သည္။ "ဒီပ ဂ  ်ဳလ္က အႀကီးႀကီးျဖစ္ေနေတာ့ လ တ  င္းသ ပါတယ္၊ သ ေပးတဲ့ ဝန္ေ္ာင္မႈအတြက္ ကြၽန္ေတာ္ အေပ ာ္္  းပါပဲ။ 
ကၽြန္ေတာ့္လ   လ ပ  ်ဳေတြေပါက္ဖြားလာေစတဲ့ သ ႔ရဲ႕အေမြအုွႏစ္အတြက္ ေက းဇ းတင္ပါတယ္။" 

သ ၏ သက္တမ္းတစ္ေလွ ာက္တြင္ နည္းျပ Cobb သည္ နည္းျပတစ္ဦးသာမကဘဲ လ အမ ားအတြက္ လမ္းၫႊန္ေပးသ ၊ သ ငယ္ခ င္းတစ္ဦး ုႏွင့္ 
ဖခင္တစ္ဦးလည္း ျဖစ္ပါသည္။ သ ၏ နည္းျပခ ယ ခ က္သည္ ကြင္းအတြင္းမွာထက္ ေဘာလ  းကြင္း၊ စရ  က္တည္ေ္ာက္မႈ၊ သမာဓ ရ  းသားမႈ ုႏွင့္ 
သ ၏အားကစားသမားမ ား၏ လ  း၀ ဖြ ႕ၿဖ ်ဳးတ  းတက္ေရးတ  ႔က   အာ႐  စ  က္ထားပါသည္။ 

 အားလ  းသ ၾကသည့္အတ  င္းပင္ ထင္ရွားေက ာ္ၾကားသည့္ နည္းျပသည္ သ ၏ နည္းျပဘ၀က   အထင္ႀကီးေလာက္စရာ ုႏ  င္င ့ဖလား11 ႀက မ္၊ 
အမ  ်ဳးသား ခ န္ပီယ ္ ုွႏင့္ ခ႐  င္ 16 ခ ျဖင့္ ၿပီးေျမာက္ေ္ာငရ္ြက္ခဲ့ပါသည္။ ခ႐  င္၏ ကြင္းတြင္းအေျပးၿပ ်ဳင္ပြုွဲႏင့္ကြင္းခ န္ပယီ ေတြ႕္  ပြဲသည္ 
နည္းျပ Cobb က  အစြျဲပ်ဳ၍ အမည္ေပးထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

အၿင မ္းစားမယ မီ နာမည္ႀကီး နည္းျပႀကီးသည္ ္ မ ားုႏွင့္ ဂ ဏ္ျပ်ဳ္ မ ားစြာက   ရရွ ခဲပ့ါသည္။ သ သည္ Georgia အထက္တန္းေက ာင္း 
အေျပးၿပ ်ဳင္ပြအဲတြက္ုွႏင့္ တစ္ုႏွစ္တာ အေကာင္း္  း ကြင္း္င္းနည္းျပ 10 ႀက မ္ မဲေပးေ႐ြးခ ယ္ျခင္းခ ရၿပီး အမ  ်ဳးသား ကြင္းထဲအေျပးၿပ ်ဳငပ္ြုဲႏွင့္ 
ကြင္း္င္းအဖြ႕ဲမွ တစ္ုႏွစ္တာ၏ အေကာင္း္  း အေရွ႕ေတာင္ေဒသ ကြင္းထဲအေျပးၿပ ်ဳငပ္ြုွဲႏင့္  ကြင္း္င္း နည္းျပ အျဖစ္ ဂ ဏ္ျပ်ဳခ ရျခင္း၊ 
Atlanta Track Club ၏ တစ္ုႏွစ္တာအေကာင္း္  းနည္းျပအျဖစ္ သ  းႀက မ္ေ႐ြးခ ယခ္ ခဲ့ရသည္၊ အေမရ ကန္ အ  လ ပစ္ေကာ္မတီက 
အ  လ ပစ္အားကစားသမားတစ္ဦးအတြက္ က  ယ္ပ  င္နည္းျပ အျဖစ္ အသ အမွတ္ျပ်ဳျခင္း၊ Southwest DeKalb အထက္တန္းေက ာင္း Hall of 
Fame တြင္ ရာထ းအပ္ုႏွင္းခ ရျခင္း ုႏွင့္ 2015 ခ ုႏွစ္တြင္ Georgia အားကစား နည္းျပမ ား  Hall of Fame တြင္ထည့္သြင္းခဲ့ရပါသည္။ 



BURMESE 

ဘ တ္အဖြ႕ဲဝင္ ျဖစ္သ  Vickie B. Turner သည္ နည္းျပ Cobb အတြက္ ၎၏ အထင္ႀကီး ေလးစားဖြယ္ေသာ၊ တစ္သက္တာလ  း 
သ မွတ္ဖြယ္ေသာ စာရ တ ုွႏင့္ လႊမ္းမ  းမႈက   ဂ ဏ္ျပ်ဳ သည့္အေနျဖင့္ ဤဂ ဏ္က   ုႏွစ္ေပါင္းမ ားစြာ လက္ခ ရယ ရန္ ေထာက္ခ အားေပးခဲ့သည္။ 

“သ နဲ႔ေတြ႕္  ခဲ့တဲ့ ဒီရာသီခ  န္မွာတ န္းက သ ဟာ နည္းနည္းတ တ္္ တ္ၿပီး အရမ္းုႏ းည ့တယ္။ ဒါေပမယ့္ သ နဲ႔ပတ္သက္ၿပီး 
ကၽြန္မေလ့လာခဲ့သမွ  အားလ  းက သ ႔က   ႀကီးႀကီးမားမားလ လ  ႔ ေျပာၾကတယ္” ဟ  သ မက ္  ပါသည္။ “ သ ႔ရဲ႕စ တ္ဝ ညာဥ္ ဟာဒီမွာရွ တဲ့ 
လ ေတာ္ေတာ္မ ားမ ား ္ီမွာ က န္းေအာင္းရွ ေနဖ  ႔ ္ ေတာင္း ပါတယ္၊ ဘာျဖစ္လ  ႔လဲ္  ေတာ့ ဒ[ီအားကစားရ  ]  ခ ည္းသာ 
ေနာက္္  းအဖတ္တင္ က န္ခဲ့တာ ္  ရင္ သ ပ္က   ရယ္စရာေငာင္းေနပါလ မ့္မယ္။ ္က္လက္ရွ ေနတယ္၊ လက္္ ပ္လက္က  င္ ေတာ့မျပုႏ  င္ဘ း၊ 
ၿပီးေတာ့ ရွင္သန္က နေ္နရစ ္ သ ေတြရဲ႕ စ တ္ုႏွလ  းက   ထ မ ေစုႏ  င္တဲ့ တစ္စ  တစ္ရာက  ျပပါ္  ရင္ မင္းက  ပဲ ျပရပါလ မ့္မယ္၊ ၿပီးေတာ့ ဒါဟာ 
ကၽြုႏ္ ပ္တ  ႔ကေလးေတြ လ  အပ္ေနတဲ့အရာလည္း ျဖစ္ပါတယ္။” 

DCSD ႀကီးၾကပ္သ ဌာနမွ း Dr. Devon Q. Horton သည္ နည္းျပ Cobb ုွႏင့္ ေတြ႕္  ခြင့္ မရွ ခဲပ့ါ။ မညသ္  ႔ပင္္  ေစကာမ ၊ 
နည္းျပအေၾကာင္းုွႏင့္ DCSD ၏ ေက ာင္းသား-အားကစားသမားမ ား အေပၚ ၎၏ အျပ်ဳသေဘာေ္ာင္ေသာ အက  ်ဳးသက္ေရာက္မႈမ ားက   
သင္ယ ျခင္းအေပၚ သ ေလးစားေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ 

“သ ႔ရဲ႕ ေက ာင္းသားေဟာင္းတခ  ်ဳ႕က သ ႔က   သ တ  ႔ရဲ႕ဘဝအေပၚ အျပ်ဳသေဘာေ္ာင္တဲ့ အက  ်ဳးသက္ေရာက္မႈေတြ ရွ တဲ့သ လ  ႔ ေျပာၾကတယ္” 
ဟ  Dr. Horton ္  ပါသည္။ “အျခားသ ေတြကေတာ့ သ ႔ရ႕ဲထ းျခားတဲ့ ေလ့က င့္မႈပ  စ အေၾကာင္း ေျပာ္  ၾကၿပီး တခ  ်ဳ႕ကေတာ့ သ ႔ရဲ႕ 
ရည္႐ြယ္ခ က္ရွ ရွ  စ႐  က္လကၡဏာနဲ႔ သမာဓ တည္ေ္ာက္မႈအေၾကာင္း ေျပာၾကတယ္။ သ ပ္ေကာင္းခဲ့တဲ့ နည္းျပ Napoleon Cobb 
တစ္ေယာက္ပါ။” 

XXX 


