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शरीर को स्वस्थ रखन ेस ेलकेर मन का ववकास करन ेतक:  एक उभरत ेमवेिकल कररयर स ेलकेर शवैिक 

उत्कृष्टता तक, प्रधानाचायय Dodson की उल्लखेनीय यात्रा 
 

भाग्य ने ऐसा कमाल ककया कक मौजूदा DCSD के वर्य के सवयशे्रष्ठ प्रधानाचायय ने सावयजवनक वशिा को अपना कररयर चनुा 
 

Redan हाई स्कूल के व्यस्त हॉल में, प्रधानाचायय Vitella Dodson की उपवस्थवत प्रवतभा और जुनून का एक उदाहरण ह।ै 

अतीत में, उन्होंने कभी सपने में भी नहीं सोचा था कक उन्हें वपछली नवंबर को आयोवजत विवस्िक्ट के 10वें वार्र्यक शैविक 

उत्कृष्टता अकादमी पुरस्कारों में वर्य 2023-2024 के वलए DeKalb काउंटी स्कूल विवस्िक्ट के वर्य के सवयश्रेष्ठ प्रधानाचायय 

पुरस्कार से सम्मावनत ककया जाएगा। ऐसा इसवलए, क्योंकक उन्होंने मेविकल कररयर में अपना भववष्य देखा था, सफेद कोट 

और स्टेथोस्कोप के साथ। 
 

वशिा के िेत्र में उनका आना महज़ संयोग था। 
 

प्रधानाचायय Dodson ने बताया कक, "मेविकल स्कूल में पढ़त ेसमय मैंन ेपढ़ाने का फैसला वलया, वजसके बाद मेरे कररयर 

की कदशा ही बदल गई।" 
 

इस क्ांवतकारी फैसले ने वशिा की अद्भुत दवुनया के प्रवत उनके जुनून को बढ़ाया, खास तौर पर ववज्ञान में। यह एक ऐसा 

ववर्य ह,ै जो उनके कदल के करीब ह,ै वजसका मुख्य कारण Dunwoody हाई स्कूल के उनके प्ररेणादायक वशिक थे। 
 

"मुझे एकाएक ही वशिा से प्यार हो गया और अपन ेववद्यार्थययों से जुड़ाव हो गया। मैं चाहती थी कक मैं उन्हें आधुवनक 

ववज्ञान के वलए तैयार करं," प्रधानाचायय Dodson न ेबताया। 
 

ववज्ञान के प्रवत अपन ेजुननू के वलए वो Hightower एलीमेंटरी, Peachtree जूवनयर हाई और Dunwoody हाई में 

ववद्याथी के तौर पर वबताए अपने वक्त के दौरान ववज्ञान के कुछ शानदार वशिकों को वज़म्मेदार मानती हैं। वो भी अपन े

ववद्यार्थययों में उसी तरह का उत्साह भरना चाहती थीं। इस लक्ष्य को उन्होंने वनवित रप से हावसल ककया ह।ै 
 

DCSD के वर्य के प्रधानाचायय के तौर पर प्रधानाचायय Dodson का चयन महज़ पशेेवर सम्मान देना नहीं था। क्योंकक 

उन्होंने इसी स्कूल विवस्िक्ट से पढ़ाई की और एक लंबे अरसे से वो इस विवस्िक्ट की वफादार कमयचारी रही हैं, यही कारण 

ह ैकक उन्हें कदया गया यह सम्मान और भी खास हो जाता ह।ै 
 

"वसवाय एक वर्य को छोड़कर, मैंने हमेशा DeKalb में ही नौकरी की ह।ै उस विवस्िक्ट से सम्मान पाना बहुत गवय की बात 

हैं, जहााँ से मैंने वशिा प्राप्त की और जहााँ मैंन ेवशिक के तौर पर समय वबताया ह,ै" वो गवय से बताती हैं। 
 

प्रधानाचायय Dodson की शैविक पषृ्ठभूवम उनके कररयर पथ के समान ववववध ह।ै उनके पास Georgia ववश्वववद्यालय से 

बायोकेवमस्िी और मॉवलक्यूलर बायोलॉजी में स्नातक की विग्री ह ैऔर Grand Canyon ववश्वववद्यालय से पाठ्यक्म और 

अनुदेश को प्रमुखता देत ेहुए माध्यवमक वशिा में मास्टसय और स्पेशवलस्ट विग्री ह।ै 
 

विवस्िक्ट के भीतर उनका कररयर पथ भी ककसी चमत्कार से कम नहीं ह।ै अपने कररयर की शुरुआत उन्होंन ेRedan हाई 

स्कूल से की, जहााँ उन्होंन ेआरंभ में ववज्ञान पढ़ाया। Redan और Lithonia हाई स्कूलों में अकादवमक कोच और सहायक 
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प्रधानाचायय के तौर पर अपनी नौकरी शरु करन े के बाद जल्द ही वर्य 2020 में उनका चयन Redan हाई स्कूल की 

प्रधानाचायय के तौर पर ककया गया। 
 

"Redan हाई स्कूल से बेहतर और कोई जगह नहीं ह,ै" उन्होंने बताया। "यहााँ के ववद्याथी और कमयचारी आपको अपना 

पररवार मानत ेहैं। Redan में एक कहावत ह,ै 'एक बार जो रेिर बन गया, वो हमेशा रेिर रहता ह,ै' और इसी से स्कूल के 

समुदाय के माहौल का भी पता चलता ह।ै स्कूल इवतहास और उत्कृष्टता से समृद्ध ह,ै और प्रधानाचायय के रप में सेवा करना 

सम्मान की बात ह।ै " 
 

प्रधानाचायय Dodson के सहकमी भी Redan हाई स्कूल पर उनके वनर्वयवाद प्रभाव की सराहना करते हैं। Redan की 

असाधारण वशिा ववभाग की अध्यि Dr. Monique Robinzine ने उनके नतेृत्व की शलैी को सराहा। 
 

"अपन ेदरूदशी नेतृत्व के ज़ररए, उन्होंन ेसहयोग और नवाचार की संस्कृवत बनाई ह,ै जहााँ वशिा के गवतशील वातावरण को 

बढ़ावा कदया जाता ह,ै" कहना था Dr. Robinzine का। "स्कूल के ववद्यार्थययों और कमयचाररयों की चचंताओं को सुनने और 

समझने की उनकी नीवत ने स्कूल में सकारात्मक वातावरण भी बनाया ह,ै जहााँ ववद्यार्थययों और कमयचाररयों को महत्व कदया 

जाता ह ैऔर उनका समथयन ककया जाता ह।ै" 
 

Redan हाई स्कूल की सहायक प्रधानाचायय Dr. Stacey Barlow भी इस भावना का समथयन करती हैं और प्रधानाचायय 

Dodson को सेवा भाव से अपना काम करन ेवाली नेतृत्वकताय बताती हैं। 
 

"उनका मुख्य उद्दशे्य स्कूल और उससे जुड़े सभी लोगों का ववकास और कल्याण ह।ै वो आपको दोयम या औसत दजे का बनन े

की अनुमवत नहीं देंगी,"  
 

चाह ेउन्हें वर्य की सवयश्रेष्ठ प्रधानाचायय घोवर्त ककया जाता या नहीं, पर सच तो ये ह ैकक प्रधानाचायय Dodson स्वय ंको 

बस एक प्रशासवनक अवधकारी मानती हैं। सावयजवनक वशिा में स्थायी संबंध बनाने और आने वाले वर्ों के वलए जीवन को 

प्रभाववत करने की अववश्वसनीय शवक्त के कारण वह सभी वशिकों और कमयचाररयों के एक साथ काम करने की प्रबल समथयक 

हैं। 
 

"मैं यह काम अकेले नहीं कर रही हाँ, मुझे दसूरों के साथ वमलकर काम करन ेका भी अवसर वमलता ह,ै ताकक यह सुवनवित 

ककया जा सके कक Redan हाई स्कूल को ववद्यार्थययों के वलए सबसे बेहतरीन स्थान माना जाए," उन्होंने बताया। 
 

जैसा कक आप देख सकत ेहैं, प्रधानाचायय Vitella Dodson की वचककत्सक बननी की महत्वाकांिा से लेकर वशिा के िेत्र में 

एक पररवतयनकारी व्यवक्त बनन ेतक की यात्रा अपन ेजुननू का पीछा करन ेकी शवक्त का प्रमाण ह।ै उनकी कहानी केवल 

हमारे द्वारा चुन ेगए रास्तों के बारे में ही नहीं बतलाती ह,ै बवल्क उन रास्तों के बारे में भी बतलाती ह ैजो हमें चुनत ेहैं, और 

उन पर चल कर ऐसी मंवज़लों पर पहुचंते हैं वजनकी हमन ेकभी कल्पना भी नहीं की थी, पर जहााँ हमें होना चावहए। 


