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က ိုယခ္ႏၶာ ကိုသေရး မ ွစ တက္ ို ျပဳစိုပ  ဳ းေထာငျ္ခငး္သ ို႔ -   ေက ာငး္အိုပႀ္က း Dodson ၏ တကသ္စစ္ 
ေဆးဘကဆ္ ိုငရ္ာ အသကေ္မ းဝမး္ေၾကာငး္ လိုပင္နး္မ ွပညာေရးဆ ိုငရ္ာ ထ းခ ၽနမ္ႈဆ သ ို႔ ထ းျခားေသာ ခရ းစဥ ္

 
ကံၾကမၼာသည္ လက္ရွ  DCSD တစ္ႏွစ္တာ၏ ေက ာင္းအိုပ္ႀက းအား လ ထိုပညာေရးသ ို႔ ဦးေဆာင္ရန္ ေရာကရ္ွ ေစခ ဲ့သည္ 

 

Redan အထက္တန္းေက ာင္း၏ စည္ကားေသာခန္းမတ င္၊ ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Vitella Dodson ၏ေရာက္ရွ မႈသည္ 
ထက္ျမက္မႈႏွငဲ့္ စ တ္အားထက္သန္မႈ၏ ဥပမာတစ္ခိုျဖစသ္ည္။ ႏ ိုဝင္ဘာလတ င္ ခ႐ို ိုင္၏ 10 ႀက မ္ေျမာက္ 
ပညာေရးထ းခ ၽန္ဆိုေပးပ  ၌ သ မအား  DeKalb ေကာင္တ  ခ႐ို ိုင္ေက ာင္း၏ 2023-2024 အတ က္ တစ္ႏွစ္တာ 
အေကာင္းဆိုံး ေက ာင္းအိုပ္အျဖစ္ ေရ းခ ယ္ခံရမည္ဟို ၿပ းခ ဲ့သညဲ့္အခ  န္တိုန္းကဆ ိုလွ င္ သ မ မည္သည္ဲ့အခါ၌မွ  
စ တ္က းယဥ္ႏ ိုင္ခ ဲ့မည္ မဟိုတ္ပါ။ အဘယ္ေၾကာငဲ့္ဆ ိုေသာ္ သ မသည္ အျဖဴေရာင္ကိုတ္အက  ႏွငဲ့္ နားၾကပ္က ို 
တပ္ဆင္ထားၿပ း ေအာင္ျမင္ေသာ ေဆးဘက္ဆ ိုင္ရာ အသက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္းက ို အာ႐ိုိုံစ ိုကထ္ားေသာေၾကာငဲ့္ ျဖစ္သည္။ 
 

သ မ၏ ပညာေရးႏွငဲ့္ပတ္သက္ေသာ အခ က္အခ ာမာွ မေတာ္တဆျဖစ္ခ ဲ့သည္။ 
 

"က ၽန္မ ေဆးေက ာင္းတက္ရင္း စာသင္ၾကားဖ ို႔ ဆိုံးျဖတ္လ ိုက္တာက က ၽန္မရ ႕ အသက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္း လမ္းေၾကာင္းက ို 
ေျပာင္းလ ေစခ ဲ့တယ္" ဟို ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Dodson က ရွင္းျပပါသည္။ 
 

ဤၾကားဝင္ ဆိုံးျဖတ္ခ က္သည္ အံဲ့ၾသဖ ယ္ေကာင္းေသာ သင္ၾကားေရးေလာကက ို ျဖစ္ေစသည္၊ အထ းသျဖငဲ့္ သ မ၏ 
ႏွလိုံးသားႏွငဲ့္ န းစပ္သညဲ့္ သ ပၸံဘာသာရပ္ အတ က္ စ တ္အားထက္သန္မႈျဖစ္ေစၿပ း Dunwoody အထက္တန္းေက ာင္းရွ  
သ မ၏ လႈံ႕ေဆာ္ေပးေသာ ဆရာ၊ဆရာမမ ားက ို ေက းဇ းတင္ပါသည္။ 
 

"က ၽန္မက ခ က္ခ င္းဆ ိုသလ ို စာသင္ၾကားရတာက ို သေဘာက ၿပ း ကၽ န္မရ ႕ ေက ာင္းသားေတ န ႔ ဆက္စပ္မႈရွ ခ ဲ့တယ္။ 
ေနာက္တစ္ဆငဲ့္မွာ သ တ ို႔က ို သ ပၸံပညာအတ က္ ျပင္ဆင္မႈ လိုပ္ေပးခ င္တယ္" ဟို ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Dodson က 
ဆ ိုခ ဲ့ပါသည္။ 
 

ထ းျခားေသာ သ ပံၸဆရာမ ားက ို ေက းဇ းတင္ပါသည္၊ သ မသည္ Hightower မ လတန္း၊ Peachtree Junior High ႏွငဲ့္ 
Dunwoody High တ ို႔တ င္ သ မ၏ ေက ာင္းသားဘဝက သ မ၏ သ ပၸံပညာက ို ဝါသနာပါရာအား ေျခရာခံခ ဲ့သည္။  သ မ 
ေသခ ာေပါက္ ေအာင္ျမင္ခ ဲ့ေသာ ပန္းတ ိုင္တစ္ခိုတ င္ သ မ၏ ေက ာင္းသားမ ားက ို ထ ိုက ဲ့သ ို႔ စ တ္အားထက္သန္မႈ သ မ 
တ ိုးပ ားေစလ ိုသည္။ 
 

ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Dodson ၏ DCSD တစ္ႏွစ္တာ ေက ာင္းအိုပ္ အျဖစ္ ေ႐ို းခ ယမ္ႈသည္ ပေရာ္ဖက္ရွင္နယ္ 
ဂိုဏ္ထ းေဆာင္႐ိုိုံမွ သာ မဟိုတ္ပါ။ ခ႐ို ိုင္ေက ာင္း၏ ထိုတ္ကိုန္တစ္ခိုအေနႏွငဲ့္ ကာလၾကာရွညတ္ည္ၿမ ေသာ၊ သစၥာရွ ေသာ 
ဝန္ထမ္းတစ္ဦးအျဖစ္ သ မ၏ ယခိုစက္ဝန္း အခ ိုက္အတန႔္သည္ ပ ို၍အဓ ပၸာယ္ရွ ေနသည္။  
 

"တစ္ႏွစ္ကလ  လ ို႔ က ၽန္မရ ႕ အလိုပ္ရာဇဝင ္တစ္ခိုလိုံးဟာ DeKalb မွာဘ  ရွ ေနခ ဲ့ပါတယ္။ က ၽနမ္က ို ပညာသင္ၾကားေပးခ ဲ့ၿပ း 
ပညာေပးသ တစ္ေယာက္အေနန ႕ က ၽန္မရ ႕ အခ  န္ေတ က ိုေပးခ ဲ့တ ဲ့ ခ႐ို ိုင္ဆ က ဆိုရရွ တာ အရမ္း ဂိုဏ္ယ မ ပါတယ္" ဟို 
သ မက ဂိုဏ္ယ စ ာ ေျပာၾကားခ ဲ့သည္။ 
 

ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Dodson ၏ ပညာေရး ေနာက္ခံသည္ သ မ၏ အသက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္း လမ္းေၾကာင္းက ဲ့သ ို႔ 
အမ  ဳးစံိုက  ျပားပါသည္။ သ မသည္ Georgia တကၠသ ိုလ္မွ ဇ ဝဓာတိုေဗဒႏွငဲ့္ ေမာ္လ က ဴးဇ ဝေဗဒဘ  ႕က ို ရရွ ထားၿပ း၊ Grand 
Canyon တကၠသ ိုလ္မွ သင္႐ို ိုးၫႊန္းတမ္းႏွငဲ့္ သင္ၾကားပ ို႔ခ မႈ၊ အလယ္တန္း ပညာေရးတ င္ မဟာႏွငဲ့္ 
ပါရဂ ဘ  ႕မ ားက ိုရရွ ထားပါသည္။ 
 



BURMESE 

ခ႐ို ိုင္တ င္းရွ  သ မ၏ အသက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္း လမ္းေၾကာင္းသည္ အခ  န္တ ိုအတ င္း တစ္ရွ န္ထ ိုးတက္သ ားပါသည္။ 
သ မသည္ Redan အထက္တန္းေက ာင္းတ င္ စတင္ခ ဲ့ၿပ း သ ပၸံပညာက ို စတင္သင္ၾကား ခ ဲ့သည္။ Redan ႏွငဲ့္ Lithonia 
အထက္တန္းေက ာင္းမ ားတ င္ ပညာေရးဆ ိုင္ရာ နည္းျပႏွငဲ့္ လက္ေထာက္ေက ာင္းအိုပ္အျဖစ္ ထမ္းေဆာင္ခ ဲ့ရာမ ွ
မၾကာျမင္ဲ့ပါ၊ 2020 ခိုႏွစ္တ င္ Redan အထက္တန္းေက ာင္း၏ ေက ာင္းအိုပ္အျဖစ္ သ မက ို ေ႐ို းခ ယ္ခ ဲ့သည္။ 
 

"Redan အထက္တန္းေက ာင္းလ ို ေနရာမ  ဳး မရွ ဘ း" ဟို သ မက ဆ ိုပါသည္။ "ေက ာင္းသားေတ န ႔ ဝန္ထမ္းေတ က 
ကၽ န္မက ို မ သားစိုလ ို ဆက္ဆံတယ္။ Redan မွာ 'သင္သည္ ဤေနရာတ င္ ေလဲ့လာသ ျဖစ္ခ ဲ့လွ င္၊ ဤေနရာ၌ သင္သည္ 
အစဥ္ ေလဲ့လာသ တစ္ဥ းျဖစသ္ည္ (Once a Raider, always a Raider)' ဆ ိုတ ဲ့ စကားစိုေလးရွ ၿပ း ၎ဟာ 
ေက ာင္းရ ႕ရပ္႐ို ာအသ ိုင္းအဝ ိုင္း အေင ႕အသက္က ို က ိုယ္စားျပဳပါတယ္။ ေက ာင္းသည္ သမ ိုင္းႏွငဲ့္ ထ းခ ၽန္မႈမ ား ႂက ယ္ဝၿပ း 
ေက ာင္းအိုပ္ႀက းအျဖစ္ ထမ္းေဆာင္ရျခင္း အတ က္ ဂိုဏ္ယ ဝမ္းေျမာက္မ ပါသည္။ " 
 

ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Dodson ၏ ႐ို ယ္တ မ ားသည္ Redan အထက္တန္းေက ာင္းအေပၚ သ မ၏ မျငင္းဆန္ႏ ိုင္ေသာ 
အက  ဳးသက္ေရာက္မႈမ ားက ို သတ ျပဳမ ၾကသည္။ Redan ၏ ထ းျခားေသာ ပညာေရးဌာနမွ ဥကၠဌ Dr. Monique 
Robinzine က သ မ၏ ေခါင္းေဆာင္မႈပိုံစံက ို ခ  းက ဴးခ ဲ့ပါသည္။ 
 

"သ မရ ႕ အေျမာ္အျမင္ရွ တ ဲ့ ေခါင္းေဆာင္မႈမွတဆငဲ့္ သ မဟာ ပ းေပါင္းေဆာင္႐ို က္မႈႏွငဲ့္ ဆန္းသစ္တ ထ င္တ ဲ့ ယဥ္ေက းမႈက ို 
ဖန္တ းခ ဲ့ၿပ း တက္ႂက တ ဲ့သင္ယ မႈပတ္ဝန္းက င္က ို ျမႇငဲ့္တင္ေပးခ ဲ့တယ္" ဟို Dr. Robinzine က ေျပာၾကားခ ဲ့သည္။ "သ မရ ႕ 
တံခါးဖ ငဲ့္မ ဝါဒႏွငဲ့္ စ ိုးရ မ္ပ ပန္မႈေတ က ို နားေထာင္လ ိုစ တ္က ေက ာင္းသားေတ န ႔ ဝန္ထမ္းေတ က ို တန္ဖ ိုးထားၿပ း 
ပံဲ့ပ ိုးမႈေပးတ ဲ့ အျပဳသေဘာေဆာင္တ ဲ့ ေက ာင္း ပတ္ဝန္းက င္က ိုလည္း ဖန္တ းေပးပါတယ္။" 
 

Redan အထက္တန္းေက ာင္း လက္ေထာက္ေက ာင္းအိုပ္ Dr. Stacey Barlow သည္ ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Dodson အား 
အစ ိုးရအမႈထမ္း ေခါင္းေဆာငအ္တစ္ဥ းအျဖစ္ ေဖာ္ျပသညဲ့္ ဤခံစားခ က္က ို ထင္ဟပ္ေစပါသည္။ 
 

"သ မရ ႕ အဓ က အာ႐ိုိုံစ ိုက္မႈက ေက ာင္းန ႔ ေက ာင္းမွာ ရွ တ ဲ့ လ တ ိုင္းအတ က္ တ ိုးတက္မႈန ႔ ခ မ္းသာေရးျဖစ္ပါတယ္။ 
သ မက သင္တ ို႔က ို အလယ္အလတ္ ဒါမွမဟိုတ္ သာမာန္ ေလာက္မွာဘ  ျဖစ္ခ ငဲ့္ ျပဳမွာမဟိုတ္ဘ း " ဟို Dr. Barlow က 
ေျပာၾကားခ ဲ့သည္။ "သ မရ ႕ ႀက းထ ားလာတ ဲ့ စ တ္ေနစ တ္ထားက သငဲ့္က န္းမာေရးက ို စစ္မွန္စ ာ ဂ႐ိုိုတစ ိုက္ 
လိုပ္ေဆာင္ႏ ိုင္တ ဲ့ သ ႔ရ ႕စ မ္းရည္န ႔ က ိုက္ည တယ္။ သ မရ ႕ ရည္မွန္းခ က္ဟာ အမႈထမ္းေဆာင္ဖ ို႔န ႔ ႀက းထ ားဖ ို႔ျဖစ္ပါတယ္။ 
Mrs. Dodson ရ ႕ က႐ိုိုဏာ၊ စ႐ို ိုက္၊ အရည္အခ င္းႏွငဲ့္ လ ိုက္ေလ ာည ေထ မႈ ေတ က Redan အထက္တန္းေက ာင္းက ို 
နယ္ပယ္အားလိုံးထ မွာ ေခတ္စားေစပါတယ္။" 
 

တစ္ႏွစ္တာ၏ ေက ာင္းအိုပ္တစ္ဥ း  ဟိုတ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မဟိုတ္သည္ျဖစ္ေစ၊ Dodson သည္ သ မ၏ အခန္းက႑က ို 
အိုပ္ခ ဳပ္ေရးရာထ းတစ္ခိုထက္ ပ ိုျမင္ပါသည္။ သ မသည္ ႏွစ္ေပါင္းမ ားစ ာၾကာလာမညဲ့္ႏွစ္မ ားအထ  
ေပါင္းသင္းဆက္ဆံေရးႏွငဲ့္ ဘဝမ ားက ို သက္ေရာက္မႈရွ ေစမညဲ့္ ျပည္သ ႔ပညာေရး၏ မယိုံႏ ိုင္ေလာက္စရာ စ မ္းအားေၾကာငဲ့္ 
အတ လက္တ  လိုပ္ေဆာင္ေနေသာ ဆရာမ ားႏွငဲ့္ ဝန္ထမ္းမ ားအားလိုံး၏ ခ ိုင္မာေသာ ေထာက္ခံအားေပးသ ျဖစ္သည္။ 
 

"ဒ အလိုပ္မွာ က ၽန္မ တစ္ေယာက္တည္း မဟိုတ္ပါဘ း၊ Redan အထက္တန္းေက ာင္းက ေက ာင္းသားေတ အတ က္ 
အေကာင္းဆိုံးေသာေနရာျဖစ္ေၾကာင္း ေသခ ာေစဖ ို႔အတ က္မွာ တျခားသ ေတ န ႔ ပ းေပါင္းေဆာင္ရ က္ခ ငဲ့္ရရွ ခ ဲ့တယ္" ဟို 
သ မက ေျပာၾကားခ ဲ့သည္။ 
 

သင္သ သည္ဲ့အတ ိုင္း ေက ာင္းအိုပ္ႀက း Vitella Dodson ၏ ရည္မွန္းခ က္ျဖစ္ေသာ ေဆးဘက္ဆ ိုင္ရာ ဆရာဝန္မွ 
ပညာေရးတ င္ အသ င္ေျပာင္းေသာ ပိုဂ  ဳလ္တစ္ဦးအျဖစ္သ ို႔ ခရ းစဥ္သည္ လ တစ္ဦး၏ စ တ္အားထက္သန္မႈက ို 
လ ိုက္နာျခင္း၏ စ မ္းအားအတ က္ သက္ေသျပခ က္တစခ္ို ျဖစ္သည္။ သ မ၏ဇာတ္လမ္းသည္ ကၽ ႏ္ိုပ္တ ို႔သာ 
ေ႐ို းခ ယ္သည္ဲ့လမ္းမဟိုတ္ဘ  ၎က ကၽ ႏ္ိုပ္တ ို႔အား ေ႐ို းခ ယ္သည္ဲ့ လမ္းအေၾကာင္း၊ ကၽ ႏ္ိုပ္တ ို႔ မည္သည္ဲ့အခါမွ  
စ တ္က းမယဥ္ဖ းေသးသည္ဲ့ ပန္းတ ိုင္ဆ သ ို႔၊ ကၽ ႏ္ိုပ္တ ို႔ ေရာက္ရွ ရမည္ဲ့ေနရာသ ို႔ ဥ းတည္သ ားသည္ဲ့ အေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ 


